
DEJEUNER

Lundi 01 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Taboulé T T X X T X
Oeuf durs
Petits pois et carottes
Puree de petit pois et carottes* T X
Yaourt nature

Mardi 02 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Sauté de boeuf T X X T T T X
Haricot vert pomme dauphine T X
Purée de haricot vert T
Yaourt à la grecque X
Fruit bio*

Mercredi 03 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Boulette d'agneau sauce paprika X X X T X
Boulettes d'agneau sauce provençale X X X T X
Coquillette et carottes T X
Puree de carotte* T
Buche de chÈvre X
Fromage frais  bio
Compote de pomme*

Jeudi 04 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Filet de poisson T T X X T T T X T
Gratin de courgette et pomme de terre * T X X
Purée de courgettes T X
Yaourt nature
Fruit bio*



Vendredi 05 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Tomate mozzarella* T T T X X T X
Rôti de dinde
Couscous légumes semoule X X
Puree de lÉgumes couscous X
Petit suisse bio* X
Compote de pomme*



DEJEUNER

Lundi 08 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Boulette de boeuf T T T X
Poelee de legume et riz X
Puree de lÉgumes X X
Brie fermier bio X
Yaourt nature
Fruit bio*

Mardi 09 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Filet de poulet basquaise X T T X
Lentilles et quinoa à la Provençale X
Puree de lÉgumes X X
Fromage blanc bio
Savaron X
Fruits EXOTIQUE AU SIROP

Mercredi 10 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Melon charentais
Rôti de porc au jus T T T T T T T
Haricot plats et pomme de terre T X
Puree de haricot plat T X
Yaourt nature

Jeudi 11 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Salade verte et dÉs de  fromage T T T X X T X
Dos de colin sauce citron T X X T X X
Coquillette aux petits legumes T T T X X T T T T T
Puree de lÉgumes X X
Petit suisse bio* X
Compote de pomme*



Vendredi 12 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Omelette nature bio X X
Puree de bÂtonniÈre de lÉgumes X X
Quinoa et bÂtonniÉre de lÉgumes X
Fromage blanc bio
Fruit bio*



DEJEUNER

Lundi 15 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Oeuf durs
Puree de carotte navet * T X
Riz et duo de carottes X T T X
Fromage blanc bio
Saint jacques X
Compote de pomme*

Mardi 16 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Steak haché
Steak haché de veau T T T
Printanière de légumes X
Puree de printaniere de legumes X X
Petit suisse bio* X
Tome grise X
Fruit bio*

Mercredi 17 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Salade coleslaw* X X X
Emincé de dinde X X
Nouilles sautées chinoise X X X X X
Puree de betteraves X
Yaourt nature

Jeudi 18 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Filet de poisson T T X X T T T X T
Puree de lÉgumes X X
Fromage blanc bio
Tome grise X
Fruit bio*



Vendredi 19 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Concombre vinaigrette T T T X T X
Omelette au fromage X X
Puree de ratatouille
Ratatouille et coquillettes T X X
Yaourt nature
Fruit bio*



DEJEUNER

Lundi 22 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Tomate basilic* T T T X T X
Rôti de veau T X X T T T
Puree de lÉgumes X X
PUREE DE PDT ET PETITS LÉGUMES X T X T T X
Yaourt à la grecque X

Mardi 23 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Poulet basquaise* X X X X X
Haricots verts X
Purée de haricot vert T
Camembert fermier de rambouillet X
Yaourt nature
Fruit bio*

Mercredi 24 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Sauté de boeuf T X X T T T X
Boulgour et petits légumes X X
Puree de lÉgumes X X
Emmental bio X
Fromage frais  bio
Salade de fruits seau*

Jeudi 25 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Carotte rapÉe T T T X T X
Filet de poisson T T X X T T T X T
Gratin de chou fleur, pomme de terre aux 
dés de dinde

T X X

Puree de choux fleur T X
Yaourt nature



Vendredi 26 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Boulettes d'agneau aux quatres épices X T T T X
Lasagne aux legumes bio (g) X X X T T
Puree de betteraves X
Fromage blanc bio
Compote de pomme*



DEJEUNER

Lundi 29 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Salade de pomme de terre T T T X T X
Omelette nature bio X X
Puree de ratatouille
Ratatouille niçoise T
Yaourt nature

Mardi 30 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

COEUR DE MERLU X
Printanière de légumes X
Puree de printaniere de legumes X X
Petit suisse bio* X
Fruit bio*

Mercredi 01 Juillet 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Rôti de dinde
Puree de brocolis T X
salade de riz T T T X T X
Fromage frais  bio
Rondelé ail et fines herbes X
Compote de pomme*

Jeudi 02 Juillet 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Salade composée T T T X T X
Filet de poisson T T X X T T T X T
Pomme dauphine et haricot-vert
Puree de carotte navet * T X
Petit suisse bio* X
Pot de glace* T T T X T T



GOUTER

Lundi 01 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Fromage frais  bio
CAKE À LA VANILLE T X T X T
Compote de pomme*
Biscuit X X X

Mardi 02 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Yaourt nature
Compote de pomme*
Biscuit X X X
Confiture

Mercredi 03 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Fromage frais  bio
Compote de pomme*
Fruit du gouter *
Biscuit X X X
Brioche X X X T

Jeudi 04 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Fromage blanc bio
Compote de pomme*
Biscuit X X X
Biscuit creche



Vendredi 05 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

FROMAGE GOUTER X
Compote de pomme*
Fruit du gouter *
Biscuit X X X



GOUTER

Lundi 08 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Yaourt nature
Compote de pomme*
Biscuit X X X
Moelleux au fromage blanc T X X X T

Mardi 09 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Fromage blanc bio
Compote de pomme*
Biscuit X X X
Chocolat tablette* T T X

Mercredi 10 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Petit suisse bio* X
Compote de pomme*
Fruit du gouter *
Biscuit creche
Biscuits

Jeudi 11 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

FROMAGE GOUTER X
Compote de pomme*
Fruit du gouter *
Biscuit X X X



Vendredi 12 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Compote de pomme*
Biscuit X X X
Céréales
Lait gouter* X



GOUTER

Lundi 15 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Fromage blanc bio
Compote de pomme*
Fruit du gouter *
Biscuit X X X
Brioche X X X T

Mardi 16 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Petit suisse bio* X
Compote de pomme*
beurre gouter X
Biscuit X X X

Mercredi 17 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

FROMAGE GOUTER X
Compote de pomme*
Fruit du gouter *
Biscuit X X X

Jeudi 18 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Fromage blanc bio
Compote de pomme*
Biscuit X X X
Madeleine T X T X T



Vendredi 19 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Yaourt nature
Compote de pomme*
Biscuit X X X
Chocolat tablette* T T X



GOUTER

Lundi 22 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Compote de pomme*
Fruit du gouter *
Biscuit X X X
Marbre chocolat T X T X
Lait gouter* X

Mardi 23 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Yaourt nature
Compote de pomme*
Biscuit X X X
Confiture

Mercredi 24 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Compote de pomme*
Fruit du gouter *
Riz au lait maison X
Biscuit X X X

Jeudi 25 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Petit suisse bio* X
Compote de pomme*
Biscuit X X X
Pain au lait T X X X T



Vendredi 26 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

FROMAGE GOUTER X
Compote de pomme*
Fruit du gouter *
Biscuit X X X



GOUTER

Lundi 29 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Compote de pomme*
Fruit du gouter *
Biscuit X X X
Cake aux fruits X X X X X
Lait gouter* X

Mardi 30 Juin 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Yaourt nature
Compote de pomme*
Biscuit X X X
Confiture

Mercredi 01 Juillet 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Fromage frais  bio
Compote de pomme*
Fruit du gouter *
Biscuit X X X
Brioche X X X T

Jeudi 02 Juillet 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

FROMAGE GOUTER X
Compote de pomme*
Fruit du gouter *
Biscuit X X X


