ECOCERT

EN CUISINE

-— Menus de mat 2026

MAGNY-LES-HAMEAUX

Lundi 4 Mardi & Mereredi & Jeudi #
Pamplemousse Concombres au fromage frais - -
Raviolis aux légumes &I:- Burger de poulet Blanquette de dinde [’ Tajine de poisson (lieu frais) g

@ Burger fish'n chips Blanquette de légumes Q %{}
Pommes dauphines Riz EJID Semoule et tajine de légumes [‘:'.lln \"CTOIRE 1945

Coulommiers f}lb m Gouda ﬂlr mrrnn

Petit Suisse &ll‘

et coulis de fruit Fruit de saison f}lp m Compote pomme / fraise 'P,lll' Moelleux au chocolat Bup
Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter
Baguetteﬁ]m et chocolat Madeleine Baguetteﬂll- et confiture Pain au lait
Compote &ll‘ Yaourt a boire f}lb Fruit E.lll' Fruit f}lb
tundi 11 -100 % Bie Mardi 12 Mereredi 13 Jewdi 14 vendredi 15

Salade coleslow

Lasagnes de légumes _ff:lt- Navarin d'agneau Saucisse de Toulouse (porc)

+"} Coeur de merlu sauce créeme Saucisse végétale

e | gRERE | jguRRE

(produites dans les Yvelines)

Fromage blanc E’ll‘ - Chaource AOP Elln ﬁ — —
Fruit de saison ﬂll‘ m Dés de fruits Flan vanille nappage caramel &Il‘ : :
Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter
Brioche Ejll:- Baguetteﬂlr et chocolat Biscuit _Elll‘
Compote &ll‘ équitable Fruit f}lb Fruit ﬁln
Lundi 18 Mardi 19 Mereredi 20 Jeuwdi 21 . » venaredi 22
Pizza au fromage et salade verte Pico de gallo
(dés de tomate, concombre et oignons)
Omelette RO6ti de dinde Sauté de veau [ Filet de hoki sauce verte Chili sin carne et fromage rapé
fa Filet de poisson Emincé végétal en sauce
Ratatouille et torsades &u. Trio de légumes EJID Haricots beurre et blé a la tomate Pommes grenailles et carottes rondelles Riz 'P,!Il-
Petit Suisse E"" Yaourt au fruit _ﬂﬂlt- Saint-Morét _ﬂﬂlt- Brie f}lr
(Produit dans les Yvelines) (Produit dans les Yvelines)
Fruit de saison ﬂll‘m Fruit de saison Elll' Compote de poire [f}lp Ananas frais m. @ l
Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter
Baguette&l:- et chocolat Moelleux au citron Biscuit Marbréﬁm équitable Baguette&l:- et rondelé
Compote ﬁll‘ équitable Fruit ﬁ'l' local Yaourt a boire E}ll' Fruit [‘:'.lln Compote 5“‘
Dnadi o= Mardi 26 Mecredi 27+ Jewdi 22 Vendlredi 29

Carottes rapées

_ Lasagnes de boeuf Poulet réti '} Pavé de saumon frais mariné Curry de pois chiches au lait de coco
P ’
““R ‘&R\E o Lasagnes de thon Oeufs durs sauce mornay
‘ Printaniere de légumes Brocolis et pommes de terre Bll‘ Riz &ll‘
—
- Fromage blanc 'P,!It- Saint Jacques _Elll' Yaourt au fruit _Elll' Yaourt a la grecque 'ﬂup @
(Produit dans les Yvelines) (Produit dans les Yvelines)
Fruit de saison E’Il' m Tarte a la noix de coco Fruit de saison E’ll‘ m
Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter
Baguetteflll' et fromage Biscuit Baguette ﬁm et confiture Madeleine aux pépites de chocolat ﬂl:-
Compote [Jix Fruit [aio Fruit Fie Yaourt 4 boire Bie
o
o
Gouter Gouter Gouter Gouteyr Gouter
Baguettes 100% BIO les midis et soirs Plat végétarien @ poisson Agrimer frun‘s et Ag nmer i;
léaumes laitaaes <
L Q
- ) . . La tragabilité de la viande proposée est
Al Restauration scolaire

0\",—':@ f ! Lf: n ﬁ,u‘{—"@ n IQ disponible sur magny-les-hameaux.fr
i WS ’ - ‘: el Menus élaborés par une diététicienne et validés par la Commission de restauration, susceptibles d’étre modifiés
selon les arrivages et les commandes



