Lundi 02 Février 2026

DEJEUNER

" Apa 2 Fruits a Lait et n n " n
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Haricot blanc A la tomate T
Trio de légumes aux brocolis bio X
Fromage blanc bio
Fruit bio*
Mardi 03 Fevrier 2026
. s a Fruits a Lait et . . . )
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Salade verte mais et emmental T T T X X T X
Escalope a la milanaise X T T
Filet de poisson meuniere T X X T X X T
Gratin de chou fleur, pomme de terre aux T X X
dés de dinde
Creme dessert bio vanille X
Mercredi 04 Février 2026
Arachide Céleri Crustacés Al Gluten LEN Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
coque lactose
Blanquette de legumes X
Blanquette de veau T T X X T T T
Riz
Saint albray X
Compote de pomme*
Jeudi 05 Fevrier 2026
n Ao 2 Fruits & Lait et ; . . .
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten e Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Tajine de poisson T T T T T T T X T
legumes tajine et semoule vegetal* X X T X
Camembert fermier de rambouillet X
Fruit bio*




Vendredi 06 Février 2026

Arachide Céleri Crustacés Féggi: Gluten I:i;:)g;[a Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
POTAGE DE LEGUMES BIO FM X X
Pizza aux 3 fromages bio X X X
Petits pois T T T T T T

Yaourt bio aux abricots




Lundi 09 Février 2026

DEJEUNER

Arachide Céleri Crustacés Féggi: Gluten Ilaf:‘;g(sate Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Pamplemousse rose
Poélée de légumes aux épices paélla X
Purée de pomme de terre X
Petit suisse bio* X
Mardi 10 Février 2026
Arachide Céleri Crustacés Féglc;i: Gluten II;E‘;L(:L Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
RAGOUT DE BOEUF X T T T T T
Ragout de poisson T T T X T X T T
Pomme Dauphine*
Coulommiers X
Fruit bio*
Mercredi 11 Février 2026
Arachide Céleri Crustacés Féggi: Gluten I:i;tog; Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
POTAGE DE LEGUMES BIO FM X X
Manchon de poulet
Tortilla pomme de terre*
Carottes a la creme T X X
lle flotante individuelle* T X X
Jeudi 12 Février 2026
Arachide Céleri Crustacés Fcrggi: Gluten |I§;\;§)§; Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Cassolette de la mer X X X X X
Haricot vert bio T T X T
Leerdamer* X
Moelleux au chocolat bio




Vendredi 13 Février 2026
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Dahl de lentille*

T

X

Riz

Yaourt nature

Fruit bio*




Lundi 16 Février 2026

DEJEUNER

. Aoy 2 Fruits a Lait et n . . .
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
POTAGE DE LEGUMES BIO FM X X
Tarte aux fromages X X X
Poélée Angevine* X T X T
Yaourt a la confiture de fraise X
Mardi 17 Fevrier 2026
. s a Fruits a Lait et 5 . . )
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
COEUR DE MERLU X
Navarin d'agneau X X X T
BOULGOUR ET HARICOT BEURRE T T X T T T
Buche de chEvre X
Fruit bio*
Mercredi 18 Février 2026
Arachide Céleri Crustacés Al Gluten LEN Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
coque lactose
Bolognaise de boeuf T T T T T T
Bolognaise vegetale* T T T
Spaghettis X X T
Galet de la loire * X
Pomme au four au caramel T T
Jeudi 19 Feévrier 2026
n Ao 2 Fruits & Lait et ; . . .
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten e Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Nugget's de poisson X X X X

Frites

Fromage blanc bio

Fruit bio*




Vendredi 20 Février 2026

Arachide Céleri Crustacés Féggi: Gluten I:i;:)g;[a Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Nems de legumes et salade verte X X
Omelette aux champignons* X
Riz cantonais vegetal T X X X X

Yaourt bio coco




Lundi 23 Février 2026

DEJEUNER

" Aoy 2 Fruits a Lait et n . . .
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Lasagne de légumes bio X X X T T
Salade verte T T T X T X
Perle de lait X
Fruit bio*
Mardi 24 Fevrier 2026
. s a Fruits a Lait et 5 . . )
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Carotte rapEe T T T X T X
Tartiflette de la mer T X
Tartiflette de porc T X
Créme dessert au caramel* X
Mercredi 25 Février 2026
Arachide Céleri Crustacés Al Gluten LEN Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
coque lactose
SAUCISSE VEGETALE T T X T X
Sauté de dinde au jus X T T X
Lentilles aux carottes T T
Boursin alil et fines herbes* X
Fruit bio*
Jeudi 26 Féevrier 2026
n Ao 2 Fruits & Lait et ; . . .
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten e Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
SOUPE DE LEGUMES ET VERMICELLE X X X T
Filet de lieu a la provencale T T T T T T T T X T T T
Brocolis et rOsti aux [Egumes T
Yaourt bio a la framboise X




Vendredi 27 Février 2026

Arachide Céleri Crustacés Féggi: Gluten I:i;:)g;[a Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Chili corn veggi T X
Riz
Brie fermier bio X
Salade de fruits seau*




Lundi 02 Février 2026

GOUTER

Fruits a

Lait et

Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Compote de pomme gourde
Crépe au sucre X X X
Mardi 03 Fevrier 2026
. s a Fruits a Lait et 5 . . )
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Kiri* X
Fruit du gouter *
Mercredi 04 Février 2026
Arachide Céleri Crustacés Al Gluten LEN Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
coque lactose
Fruit du gouter *
Barre de céréales* T T X X X T
Jeudi 05 Février 2026
n Ao 2 Fruits & Lait et ; . . .
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten e Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Confiture
Yaourt & boire X
Vendredi 06 Février 2026
. Aoy 2 Fruits a Lait et n . . .
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Fruit du gouter *

Biscuits




Lundi 09 Février 2026

GOUTER

Fruits a

Lait et

Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Fruit du gouter *
Chocolat tablette* T T X
Mardi 10 Fevrier 2026
. s a Fruits a Lait et 5 . . )
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Madeleine T X T X T
Yaourt & boire X
Mercredi 11 Février 2026
Arachide Céleri Crustacés Al Gluten LEN Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
coque lactose
Brownie X X X X X T
Fruit du gouter *
Jeudi 12 Février 2026
n Ao 2 Fruits & Lait et ; . . .
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten e Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Fruit du gouter *
Pain au lait T X X X T
Vendredi 13 Février 2026
. Aoy 2 Fruits a Lait et n . . .
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Rondelé nature X

Compote de pomme gourde




Lundi 16 Février 2026

GOUTER

Fruits a

Lait et

Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
[Fruit du gouter *
Mardi 17 Fevrier 2026
. s a Fruits a Lait et 5 . . )
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Madeleine T X T X T
Yaourt & boire X
Mercredi 18 Février 2026
Arachide Céleri Crustacés Al Gluten LEN Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
coque lactose
Fruit du gouter *
Pain de mie et fromage X X X X X X
Jeudi 19 Feévrier 2026
n Ao 2 Fruits & Lait et ; . . .
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten e Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Compote gourde*
Confiture
Vendredi 20 Février 2026
. Aoy 2 Fruits a Lait et n . . .
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Fruit du gouter *
Madeleine T X T X T




Lundi 23 Février 2026

GOUTER

Fruits a

Lait et

Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Compote de pomme gourde
Chocolat tablette* T T X
Mardi 24 Fevrier 2026
. s a Fruits a Lait et 5 . . )
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Fruit du gouter *
Moelleux au citron X X X
Mercredi 25 Février 2026
Arachide Céleri Crustacés Al Gluten LEN Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
coque lactose
Fruit du gouter *
Biscuits
Jeudi 26 Février 2026
n Ao 2 Fruits & Lait et ; . . .
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten e Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Rondelé nature X
Fruit du gouter *
Vendredi 27 Février 2026
. Aoy 2 Fruits a Lait et n . . .
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Barre de céréales* T T X X X T
Yaourt & boire X




