
Planning 11/17 ans 
Octobre à décembre 2025

C 
A 
P  
 

A 
D
O 
S

Renseignements et inscriptions 
>> Service jeunesse & citoyenneté • Cap Ados • 24, Rue André Hodebourg 
01 30 52 68 55 • service.jeunesse@magny‐les‐hameaux.fr
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Du lundi 20 
au vend. 24

STAGE DE HIP HOP • La clé des champs à 
Plaisir (départs et retours à l’Estaminet ‐ Prévoir 
pique‐nique) 

9h00/17h30 10 €

Merc. 29
JEUX SPORTIFS • Gymnase Delaune 14h00/16h00 Gratuit

SORTIE HALLOWEEN “La cité sans nom” 
• Rambouillet ‐  Prévoir pique‐nique

17h00/22h00 4 €

Vend. 31

SORTIE BOWLING 11/13 ans •  
départ et retour Cap Ados Speedpark SQY

13h30/16h30 3 €

BLINDTEST MUSICAL 16h30/17h30 Gratuit

ATELIER COOKIES 10h30/12h0 Gratuit

Jeudi 30
JEUX DE SOCIÉTÉ 13h30/17h00 Gratuit

FUTSAL 11/13 ans • Gymnase Delaune 17h00/18h00 Gratuit

FUTSAL 14/17 ans • Gymnase Delaune 18h00/19h00 Gratuit

ADHÉSIONS 2025‐2026 : dossier d’inscription à retirer 
sur place 
Tarifs : 7 euros / 15 euros (hors magnycois) 

L'association L'R de Rien accompagne les jeunes de 11 à 
17 ans pour créer un spectacle (en 5 jours top chrono !!) 
de musique et de danse hip‐hop encadré par des artistes 
professionnels. Beatbox, danse, rap, chant, instruments, 
technique son...  Rejoins le collectif et monte sur scène !!

Stage hip hop “LISTEN TO THIS” 

La compagnie PIXOM réinvente la fête des morts avec poésie, humour et ima‐
gination.  
Croisez des créatures extravagantes et participez à un spectacle immersif, drôle, 
déjanté et tout public, créé pour Halloween 2025. Ici, chaque coin peut vous 
 surprendre, chaque rencontre peut vous faire rire, trembler ou réfléchir… et 
parfois tout ça à la fois.

Sortie Halloween



Vend. 7
FUTSAL 11/13 ans • Gymnase Mauduit 17h00/18h00 Gratuit

FUTSAL 14/17 ans • Gymnase Mauduit 18h00/19h00 Gratuit

Vend. 14
FUTSAL 11/13 ans • Gymnase Mauduit 17h00/18h00 Gratuit

FUTSAL 14/17 ans • Gymnase Mauduit 18h00/19h00 Gratuit

Vend. 21
FUTSAL 11/13 ans • Gymnase Mauduit 17h00/18h00 Gratuit

FUTSAL 14/17 ans • Gymnase Mauduit 18h00/19h00 Gratuit

Merc. 26
ACCUEIL 14h00/18h00 Gratuit

Sortie “La Taupe” 14/17 ans • QUIZZ ROOM 
SQY 

14h00/17h30 3 €

ACCUEIL 14h00/15h00 Gratuit

ACCUEIL 14h00/15h00 Gratuit

Merc. 5 

nov.

ACCUEIL 14h00/16h00 Gratuit

MERCREDI TOUT EST PERMIS  
Jeux et défis 

16h00/18h00 Gratuit

Merc. 12
CINE‐CLUB 14/17 ans 
“ATOMAN” (2025) 15h30/18h00 Gratuit

Merc. 19
CINE‐CLUB 11/13 ans 
“UN P’TIT TRUC EN PLUS” (2025) 15h30/18h00 Gratuit

http://www.facebook.com/Jeunesse78 capados‐magnySuivez notre actu’ 

La rencontre du “maillon faible” et du “loup‐
garou”. Useras‐tu de stratégie ? 
Sauras‐tu te défendre quand on t’accusera ? 
Sauras‐tu observer le langage corporel des ac‐
cusé.e.s et faire ainsi preuve de flair pour sortir 
La Taupe de son trou ? 

Sortie “La Taupe” 14/17 ans



Vend. 28
FUTSAL 11/13 ans • Gymnase Mauduit 17h00/18h00 Gratuit

FUTSAL 14/17 ans • Gymnase Mauduit 18h00/19h00 Gratuit

Merc. 10
ACCUEIL 14h00/15h00 

16h30/18h00 Gratuit

LOUP GAROU 15h00/16h30 Gratuit

Merc. 17
ACCUEIL 14h00/15h00 Gratuit

ATELIER DÉCO DE FÊTES 15h30/17h30 Gratuit

Vend. 19
FUTSAL 11/13 ans • Gymnase Mauduit 17h00/18h00 Gratuit

FUTSAL 14/17 ans • Gymnase Mauduit 18h00/19h00 Gratuit

FUTSAL 11/13 ans • Gymnase Mauduit 17h00/18h00 Gratuit

ACCUEIL 14h00/15h00 
16h30/18h00 Gratuit

Merc. 3 
déc.

CRÊPES PARTY 15h00/16h30 Gratuit

Vend. 12
FUTSAL 14/17 ans • Gymnase Mauduit 18h00/19h00 Gratuit

Une permanence est ouverte, 
les jeudis de cette période, de 16h30 à 18h30

TÉLÉTHON 2026 : Durant les temps d’accueil, un décor pour la cérémonie sera 
confectionné par les jeunes. 
 

PARVIS EN FÊTE 2026 : Durant les temps d’accueil, une animation sera préparée 
à destination des plus jeunes.  

Les temps forts à venir...


