’( Menus e juin 2025

lundi 2 mardi 3

mercredt 4 Jewdi s vendredi &

Salade de concombre Salade tomate et mozzarella

Lasagnes aux légumes l}.t Réti de veau sauce romarin

Aiguillette de poulet sauce normande IT:‘E:] Dos de colin sauce citron Chili végétarien

@ Cube de saumon citron et romarin Emincé végétal sauce normande

e « . Trio de légumes verts et pommes de
Salade verte '}-l. Poélée de légumes et potatoes Coquillettes ﬂ-.; 8 2

Riz
terre l_-:hn.
Brie I3.| m Yaourt a la vanille l}.:

Saint Méret l} il m Petit Suisse |},. m
(produit dans les Yvelines) N
e 3¢ L -

Kiwi Molleux au chocolat Compote de fruit l} il
Gouter Gouter Gouter couter Gouter
Pain de miel}u. et fromage Moelleux au citron Baguettel}u et chocolat Barre de céréales Baguettel}u et confiture
Compote l}u Pomme l_-:ilu Yaourt a boire l}u Banane '}n. Pomme '}II-
lundt 9 wmardi 10 wmercvedi 11 Jewdi 22 vendredt 13
Melon vert Carottes rapées
P e illette de cabillaud fagon .
Ravioli de boeuf R6ti de porc sauce moutarde Q‘E}' ) ! ,u . < Oeufs durs en gratin
fish n' chips
f@"] Raviolis au thon '}"- Steack végétal sauce moutarde
a5 - Purée de pomme de terre et haricots
Blé a la tomate et basilic Y g ' Carottes rondelles (it
verts l}n.
Yaourt aux abricots '_3 il Flan vanille et caramel '3 il Fromage frais |3 il m Camembert '3 il m
(produit dans les Yvelines) (produit dans les Yvelines)
Fruit de saison '3 il m Salade de fruits frais
Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter
Baguette l}u et chocolat Quatre quart Baguette.}u et confiture Biscuit
Compote '}ll Fruit '}ll Yaourt a boire l}u
lundt 16 wmardi 1 mereredi 18 Jeudi 19 vendredi 20
é=
Salade de pois chiches - Taboulé
Roulé au fromage Poulet ré6ti au paprika Sauté de boeuf [_t:'j Coeur de merlu a I'aneth Merguez végétale
l:t?.] Filet de poisson au cheddar Tomate farcie végétarienne
Poélée de légumes l_-;.'in. Petits pois et carottes Pépinettes aux petits [égumes Ratatouille et pommes dauphines Poélée de légumes grillés
(haricots verts, carottes, pdt)
3
Yaourt a la péche l_?jn Petit suisse |3.| m Comté AOP m Emmental it Iﬁ
(produit dans les Yvelines) Yaourt & la framboise i1 T
Fruit de saison |3 i m Fruit de saison l} i (produit dans les Yvelines) Glace
Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter
Baguette l_}... et chocolat Barre de céréales Beignet Pain de miel_}u et fromage I Baguettel L et confiture
Fruit ke Compote '}ll Fruit l}u Fruit! i
lundi 23 wardi 24 wereredl 25 Jewdi 26 vendredi 27
Salade coleslow

Melon charentais

Omelette aux fines herbes Roti de dinde sauce provengale

Boulettes d'agneau [."E-j Quiche aux deux saumons Colombo végétal

(:‘E'J Filet de lieu sauce provengale Boulettes végétales

Blé et galette de légumes

Salade de perles l}.n.
" (pdtes, tomate, concombre, mais)
Piperade et pommes de terre

Semoule et légumes fagon tajine

Riz pilaf it
o = L
Fromage blanc it Fromage St Jacques [ Yaourt Lk
(produit dans les Vve/meii N {produit dans es Yvelines)
Compote de fruit l} i Eclair au chocolat Fruit de saison Lt m Créme dessert L¥it Fruit de saison Lt Iﬁ
Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter
Brioche l}u Biscuit Céréales Beignet Baguettel}u et chocolat
Fruit Fruit L Fruit l}u Yaourt a boire
lundi 30
L
Menu 100 % Lkit
Pizza aux quatre légumes l}.;
Lentilles aux deux carottes l_‘;',a.;
(produit dans les Yvelines)
o
Yaourt L¥it m
(produit dans les Yvelines)
Fruit de saison '3 i fﬁ
Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter
Baguetteﬁau et confiture
Yaourt a boire l_-':au
Baguettes 100% BIO les midis et soirs Plat végétarien @ poisson Agrimer f ruits et Ag rimer é
2 léaumes laitaaes s
aQ
m . , . | . La tragabilité de la viande proposée est
"laam .)*,.‘ na Restauration scolaire disponible sur magny-les-hameaux.fr
A UITLAL u‘;"‘_‘,‘_.,-, Menus élaborés par une diététicienne et validés par la Commission de restauration, susceptibles d'étre modifiés

selon les arrivages et les commandes



