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Mewnus de juillet 2025

margl 1

Salade verte, mais, tomate et dés de
fromage

Réti de boeuf

@ Filet de poisson meuniere

Haricots verts f} o

Pommes grenailles

Fruits au sirop

merereol 2

Escalope de poulet sauce poivron

Flan aux champignons

Macaronis au fromage

Bie

=
Cantal AOP [mel]

J'w.di 3
Salade de pommes de terre

fa’ Filet de poisson frais

Poélée de légumes _[f;m

(chou fleur, carottes, brocolis)

veworedi 4

111 Menu

Holidays !!!

Omelette aux herbes
Lentilles au curry &'l‘

(produit dans les Yvelines)

Leerdammer

Fruit de saison Bie

Poulet roti
'} Filet de poisson sauce créeme

Coquillettes _6 o

Yaourt a la péche  [Yin

(produit dans les Yvelines)

Sauté de boeuf

Haricots rouges a la provengale

Brie Elln

Fruit de saison

Riz et macédoine de légumes 'P,!It-

'} Filet de poisson meuniere

Ratatouuille

Purée de pomme de terre

Petits suisses ﬂlr

Fruit de saison ﬂll‘ Eﬂ fromage frais au fruit E“‘
Gouter Gouter Goutey Goutey Gouter
Moelleux au fromage blanc Brioche Baguettef’;ln et fromage Madeleine aux pépites de chocolat 'P,:l:-
Fruits au sirop Bll‘ Compote ﬂlr Fruit E.lll' Fromage frais EJID
Lundl 7 Mardl € Mereredi 9 Jeudi 10 venddredi 11
Melon charentais Taboulé

Pizza 3 fromages [‘:'.lln

Tomates cerises

JOYELISE

Raviolis de boeuf

Lasagnes de thon

Yaourt ﬂll‘

(produit dans les Yvelines)

Escalope de poulet sauce provengale
Croustillant fromager ﬁln

Blé aux petits légumes

Comté AOP it

@ Filet de saumon aux herbes
Salade de riz

(haricots verts, mais, tomates)

Fruit de saison E’ll' Créme déssert a la vanille BJI[\-
Gouter Gouter Gouter Gouter qouter
Brioche EJID BaguetteBJIl' et fromage Céréales Baguetteﬂln et confiture Cake aux pépites chocolat équitable Balt-
Compote BJ'I' Fruit ﬁln Lait E}ll' Yaourt a boire ﬁln Fruit BJID
Lundi 14 Mardi 15 Mereredi 16 Jeudi 17 - Repas froid vendredl 12
Concombres au fromage frais Pastéque

Curry de légumes au lait de coco

Pommes de terre &m

Fromage blanc B}In

l Ff ka { Fruit de saison E;u;- Salade de fruits frais _Elln Glace a la vanille f}ln
[2F s APRALL
: Gouter Gouter Gouter Gouter
, Baguettef}ln et chocolat Tarte aux pommes Baguettef;uu et fromage Pain au lait
Compote équitable f}ll‘ Yaourt a boire f}lb Fruit BJln Fruitﬁln
Lundl 21 Mardi 22 Mereredl 23 Jeudi 24 vendredi 25

Salade de lentilles

Tarte au fromage ﬁln

Farandole de crudités

(salade verte, duo de carottes répées, mais)

Créme dessert au chocolat E"D

Boulettes d'agneau

o' couscous de la mer

Semoule et légumes couscous [Hip

Petits Suisses E}u:-

Fruit de saison B‘“D

Salade tomate et mozzarella

Emincé de dinde fagon thai

Emincé végétal fagon thai

Nouilles sautées aux légumes ﬁm

Yaourt a la fraise ﬂnp

(produit dans les Yvelines)

@ Poisson fagon fish'n chips

Courgettes et pommes dauphines

Camembert E}u:-

(produit dans les Yvelines)

Chili végétarien

Riz f:lr

Roulé ail et fines herbes

Lasagnes aux légumes ﬁ T

Salade verte

Galet de la Loire

Fruit de saison E‘“D
Gouter

Carottes rapées
Réti d ebeau

@ Coeur de merlu sauce citron

Frites de patate douce et haricots beurre

Petits Suisses aux fruits E}m

Gouker

Jambon blanc

Oeufs durs

Salade de pates

Yaourt f} o
(produit dans les Yvelines)
Fruit ﬁ 13
Gouker

Fruit de saison E’Il' Compote de fruit &Il‘
Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter
Pain de mieﬁ]ln et fromage Baguette&u- et confiture Crépe Baguette'ﬂlln et chocolat Madeleine
Fruitf}lb Yaourt a boire EJID Fruit&ll- Compotef}ln Fruit&ll-
Lundi 28 Mardi 29 Mereredi 30 - Repas frold Jewdi =1

[ Dés de poisson aux fruits de mer

Riz fagon paélla E}In
Saint Albray

Compote de fruit B}In

Baguette_[f'; ¢ etfromage

Beignet chocolat

Compote équitable EJID

Baguettes 100% BIO les midis et soirs

Barre de céréales

Fruit de saison [yie

Yaourt a boire EJID

Gouter
BaguettelJir et confiture
Fruit

Gouter

o o
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Restauration scolaire

Menus élaborés par une diététicienne et validés par la Commission de restauration, susceptibles d’étre modifiés

selon les arrivages et les commandes

Plat végétarien

@ poisson

Agrimer fruits et

Agrimer
léaumes

laitages

Direction de la

La tracabilité de la viande proposée est
disponible sur magny-les-hameaux.fr



