
Plat végétarien poisson
Agrimer fruits et 

légumes
Agrimer       
laitages

Menus de mai 2025

jeudi 1 vendredi 2

Chili végétarien

Riz

Leerdammer

Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter
Fruit de saison

Baguette           et chocolat

Fruit  

lundi 5 mardi 6 mercredi 7 jeudi 8 vendredi 9

Segment de pomelos Salade de concombre

Couscous végétarien Escalope de poulet sauce provençale Sauté de boeuf aux olives Croustillant fromager

Filet de colin sauce provençale Boulettes végétales aux olives Lentilles au curry

Semoule Pommes noisettes Coquillettes au fromage (produites dans les Yvelines)

(produit dans les Yvelines)

trio de légumes verts

Tomme Fromage frais aux fruits Petit SuisseYaourt

et coulis de fruits rouges Fruit de saison Compote de fruit

Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter
Baguette          et fromage Madeleine au pépites de chocolat Baguette            et confiture Moelleux au chocolat

Fruit Yaourt à boire Fruit Fruit

lundi 12 mardi 13 mercredi 14 jeudi 15 vendredi 16

Carottes râpées Salade de pâtes Menu italien

Omelette au fromage Sauté de veau marengo Travers de porc sauce miel Filet de poisson meunière Pizza tomate et mozzarella

Médaillon de merlu sauce tomate Flan aux champignons Poêlée de légumes printaniers Carbonara végétale et parmesan

Ratatouille et riz Rösti aux légumes Haricots beurre (carottes, pois maraîchers, pdt) Spaghettis

Emmental Yaourt à la framboise Fromage blanc

Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter

(produit dans les Yvelines)

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Tiramisu

Brioche            Baguette              et chocolat Barre de céréales Baguette            et fromage Cookie

Fruit de saison Yaourt à boire Fruit Compote Fruit

lundi 19 mardi 20 mercredi 21 jeudi 22 vendredi 23

Mâche et oeuf mayonnaise Salade colewlow

Tarte courgette et chèvre Rôti de boeuf Emincé de dinde façon thaï Cassolette de la mer Tortilla pomme de terre

(poisson et fruits de mer)

Purée de patate douce Filet de hoki Emincé végétal façon thaï

Quinoa à la mexicaine Nouilles sautées aux légumes Riz et fondue de poireaux Gratin de brocolis

Fruit de saison Crème dessert au chocolat Fruit de saison Fruit de saison

Yaourt à la pêche Comté AOP Fromage frais Edam

(produit dans les Yvelines)

Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter
Baguette          et confiture Moelleux au citron Grande madeleine Pain de mie            et fromage Baguette           et chocolat

Fruit de saison Lait Fruit Compote Yaourt à boire

lundi 26 mardi 27 mercredi 28

Menu 100 % Salade verte et maïs, dés de fromage

Croustillant fomager Poulet rôti aux herbes Curry d'agneau

Lentilles aux carottes Dos de cabillaud aux herbes Curry de légumes

(produit dans les Yvelines) (produit dans les Yvelines)

(lentilles produites dans les yvelines)

Gratin dauphinois et haricots verts Riz

Yaourt à la pêche Camembert Yaourt au citron

Fruit de saison Fruit de saison
Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter

Baguettes 100% BIO les midis et soirs

Restauration scolaire
La traçabilité de la viande proposée est 

disponible sur magny-les-hameaux.fr

Menus élaborés par une diététicienne et validés par la Commission de restauration, susceptibles d’être modifiés 

selon les arrivages et les commandes

Baguette            et fromage BN au chocolat Baguette            et confiture

Compote Yaourt à boire Fruit 
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