Semaine du 08 juillet au 12 juillet 2024

S1

Lundi

Entrée

Plat protidique

Garniture

Fromage

Dessert

Golters

> 15-18 mois
Sans viande/Poisson
12 a 15/18 mois

8-9 mois a 12 mois

Salade de betteraves

Steack haché

Haricots verts et pommes de terre

Yaourt nature

Salade de betteraves

Haricots verts et pommes de terre

Yaourt nature

Salade de betteraves

Steack haché

Purée de haricots verts

Yaourt nature

Steack haché mixé

Purée de haricots verts

Yaourt nature

Pain aux céréales chocolat

Lait
Fruit

Biscuit/Compote

Mardi
> 15-18 mois Filet de poulet Coquillettes a la tomate Camembert Fruit de saison Biscuit
Sans viande/Poisson Coquillettes a la tomate Camembert Fruit de saison Fromage blanc
12 a 15/18 mois Filet de poulet mouliné Purée de chou-fleur Camembert Fruit de saison

8-9 mois a 12 mois

Filet de poulet mixé

Purée de chou-fleur

Fromage blanc

Cocktail de fruits

Biscuit/Compote

Mercredi
> 15-18 mois (Repas froid) Taboulé Roti de boeuf Macédoine de légumes remoulade Fromage frais Baguette
Sans viande/Poisson Taboulé Macédoine de légumes remoulade Fromage frais Fromage
12 a 15/18 mois Taboulé ROti de beeuf mouliné Purée d'aubergines Fromage frais Fruit
8-9 mois a 12 mois ROti de beeuf mixé Purée d'aubergines Fromage frais Biscuit/Compote
Jeudi
> 15-18 mois Filet de colin sauce tomate Courgettes et riz Cantal Fruit e e mrfe et heuie
Sans viande/Poisson Courgettes et riz Cantal Fruit Yaourt nature
12 a 15/18 mois Filet de colin sauce tomate mouliné Purée de courgettes Cantal Fruit Compote
8-9 mois & 12 mois Filet de colin sauce tomate mixé Purée de courgettes Yaourt nature Biscuit/Compote
Vendredi
> 15-18 mois Melon vert Jambon blanc (dinde sans porc) Purée de brocolis gratinée Compote de pomme MealETs: EEEs
Sans viande/Poisson Melon vert Purée de brocolis gratinée Compote de pomme Lait
12 a 15/18 mois Melon vert Jambon blanc (dinde sans porc) mouliné Purée de brocolis gratinée Compote de pomme B

8-9 mois a 12 mois

Jambon blanc (dinde sans porc) mixé

Purée de brocolis

Fromage blanc

Biscuit/Compote




Semaine du 15 juillet au 19 juillet 2024

S2

Entrée Plat protidique Garniture Fromage Dessert Golters
Lundi
> 15-18 mois Tortillas de pommes de terre Haricots beurre Babybel Fruit de saison Baguette et chocolat
Sans viande/Poisson Tortillas de pommes de terre Haricots beurre Babybel Fruit de saison Lait
12 a 15/18 mois Oeufs durs moulinés Purée de haricots beurre Babybel Fruit de saison Cocktail de fruits
Purée de haricots beurre Petit Suisse

8-9 mois a 12 mois

Oeufs durs mixés

Biscuit/Compote

Mardi

> 15-18 mois
Sans viande/Poisson
12 a 15/18 mois

8-9 mois a 12 mois

Concombre au yaourt bulgare

Escalope de veau

Piperade et blé

Cocktail de fruits

Concombre au yaourt bulgare

Piperade et blé

Cocktail de fruits

Concombre au yaourt bulgare

Escalope de veau moulinée

Purée de courgettes

Cocktail de fruits

Pain au lait

Fromage blanc

Fruit

Escalope de veau mixe

Purée de courgettes

Fromage blanc

Biscuit/Compote

Mercredi
> 15-18 mois (Repas froid) ROti de dinde Salade de lentilles Emmental Fruit de saison Biscuit
Sans viande/Poisson Saalde de lentilles Emmental Fruit de saison Yaourt nature
Purée de chou-fleur Emmental Fruit de saison Compote

12 a 15/18 mois

8-9 mois a 12 mois

Ro&ti de dinde mouliné

Roti de dinde mouliné

Purée de chou-fleur

Yaourt nature

Biscuit/Compote

Jeudi

> 15-18 mois
Sans viande/Poisson
12 a 15/18 mois

8-9 mois a 12 mois

Carottes rapées

Filet de merlu

Trio de légumes

Semoule au lait

Carottes rapées

Trio de légumes

Semoule au lait

Carottes rapées

Filet de merlu mouliné

Purée de trio de légumes

Semoule au lait

Baguette de campagne

Fromage

Fruit

Filet de merlu mixé

Purée de trio de légumes

Fromage frais

Biscuit/Compote

Vendredi
. . Tajine de légumes aux pois chiches et . . . .
> 15-18 mois Boulettes d'agneau bri Petit suisse Fruit de saison
abricots Pain de mie et confiture
Sans viande/Poisson IS G2 Iegumeslaux BeIS EliEiss & Petit suisse Fruit de saison Fromage blanc
abricots
12 a 15/18 mois Boulettes d'agneau moulinées Purée de petits pois Petit suisse Fruit de saison Compote
Purée de petits pois Petit suisse Biscuit/Compote

8-9 mois a 12 mois

Boulettes d'agneau mixées




Semaine du 2 juillet au 16 juillet 2024

S3

Entrée Plat protidique Garniture Fromage Dessert Golters
Lundi
> 15-18 mois Pavé de saumon Feemellle Gz @uEliEs 6 sziEes d: Croq'lait Cocktail de fruits
pommes de terre Baguette et confiture
Sans viande/Poisson FeE G2 EUEliEs ¢ celfe e Croq'lait Cocktail de fruits
pommes de terre Lait
12 a 15/18 mois Pavé de saumon Purée de carottes Crog'lait Cocktail de fruits Fruit

8-9 mois a 12 mois

Pavé de saumon

Purée de carottes

Yaourt nature

Biscuit/Compote

Mardi
> 15-18 mois Sauté de boeuf a la provengale Brocolis et pommes Dauphine Mimolette Fruit de saison Barre patissiére
Sans viande/Poisson Brocolis et pommes Dauphine Mimolette Fruit de saison Fromage blanc
12 a 15/18 mois Sauté de beeuf a la provengale mouliné Purée de brocolis Mimolette Fruit de saison

8-9 mois a 12 mois

Sauté de boeuf a la provengale mixé

Purée de brocolis

Fromage blanc

Compote

Biscuit/Compote

Mercredi
> 15-18 mois (Repas froid) Tomate mozzarella Pilons de poulet Salade de riz Glace Riz au lait
Sans viande/Poisson Tomate mozzarella Salade de riz Glace
12 a 15/18 mois Tomate mozzarella Aiguillette de poulet moulinée Purée de betteraves Glace Fruit

8-9 mois a 12 mois

Aiguillette de poulet mixée

Purée de betteraves

Biscuit/Compote

Jeudi
> 15-18 mois Pasteque Filet de poisson frais Purée d'épinards Petit suisse . X
Pain de mie
Sans viande/Poisson Pasteque Purée d'épinards Petit suisse
Fromage
12 a 15/18 mois Pasteque Filet de poisson frais mouliné Purée d'épinards Petit suisse -
rui
8-9 mois a 12 mois Filet de poisson frais mixé Purée d'épinards Petit suisse Biscuit/Compote
Vendredi
> 15-18 mois Salade verte Lasagnes aux légumes (et fromage) Fruit de saison Biscuit
Sans viande/Poisson Salade verte Lasagnes aux légumes (et fromage) Fruit de saison Lait
12 a 15/18 mois Salade verte Bolognaise (et fromage) Purée de poélée de légumes Fruit de saison Compote

8-9 mois a 12 mois

Bolognaise

Purée de poélée de légumes

Yaourt nature

Biscuit/Compote




Semaine du 26 Aolt au 30 Aolt 2024

20
Entrée Plat protidique Garniture Fromage Dessert Godters
Lundi
> 15-18 mois Omelette Quinoa et ratatouille Brie Fruit de saison Pain d'épices
Sans viande/Poisson Omelette Quinoa et ratatouille Brie Fruit de saison Lait
12 a 15/18 mois Omelette moulinée Purée d'aubergine Brie Fruit de saison Compote

8-9 mois a 12 mois

Omelette mixée

Purée d'aubergine

Fromage frais

Biscuit/Compote

Mardi
> 15-18 mois Salade de courgettes Gigot d'agneau Poélée de légumes et coquillettes Petit Suisse i e @aelEs
Sans viande/Poisson Salade de courgettes Poélée de légumes et coquillettes Petit Suisse Fromage
12 a 15/18 mois Salade de courgettes Gigot d'agneau mouliné Purée de betteraves Petit Suisse Fruit
8-9 mois a 12 mois Gigét d'agneau mixé Purée de betteraves Petit Suisse Biscuit/Compote
Mercredi
> 15-18 mois (Repas froid) Jambon blanc Haricots verts au mais et taboulé Emmental Compote de poire e Gle Fiie @k Eaume
Sans viande/Poisson Haricots verts au mais et taboulé Emmental Compote de poire VaeuR: mEfue
12 a 15/18 mois Jambon blanc Purée de haricots verts Emmental Compote de poire

8-9 mois a 12 mois

Jambon blanc

Purée de haricots verts

Yaourt nature

Fruit

Biscuit/Compote

Jeudi
> 15-18 mois Cubes de saumon sauce aux herbes Riz paélla Fromage blanc Fruit de saison Brioche
Sans viande/Poisson Riz paélla Fromage blanc Fruit de saison Petit Suisse
12 & 15/18 mois Cubes de saumon sauce aux herbes moulinés Purée d'artichaut Fromage blanc Fruit de saison Compote

8-9 mois a 12 mois

Cubes de saumon sauce aux herbes mixés

Purée d'artichaut

Fromage blanc

Biscuit/Compote

Vendredi
> 15-18 mois Melon Boulettes d'agneau sauce provengale Semoule et carotte Yaourt nature Baguette
Sans viande/Poisson Melon Semoule, carotte (et sauce) Yaourt nature Fromage
12 a 15/18 mois Melon Boulettes d'agneau sauce provengale moulinées Purée de carotte Yaourt nature Fruit
rui

8-9 mois a 12 mois

Boulettes d'agneau sauce provencgale mixées

Purée de carotte

Yaourt nature

Biscuit/Compote




