DEJEUNER du Lundi 3 Juin 2024

Fruits a

Lait et

Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Salade de pomme de terre T T T X T T X
Burger végétal T T T X X T X X
Gratin de chou fleur T X X
Yaourt a la grecque X




GOUTER du Lundi 3 Juin 2024

. s . Fruits a Lait et ) . . )
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Fruit du gouter *
Pain de mie et confiture* X X T T T




DEJEUNER du Mardi 4 Juin 2024

Arachide Céleri Crustacés Féggi: Gluten I:i;:)g;[a Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Navarin d'agneau X T X T
Saumon au beurre blanc T X T T X
Poélée de légumes et potatoes
Emmental bio X

Fruit bio*




GOUTER du Mardi 4 Juin 2024

. s . Fruits a Lait et ) . . .
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Briquette de lait X

Moelleux au citron




DEJEUNER du Mercredi 5 Juin 2024

Fruits a

Lait et

Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Salade de tomate mozzarella T T T X X T T X
Bolognaise vegetale* T T T
Escalope de poulet sauce normande X X X X
Tagliatelles* T T X X T T T T T

Fruit bio*




GOUTER du Mercredi 5 Juin 2024

Fruits a Gluten Lait et

Arachide Céleri Crustacés coque lactose

Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Yaourt a boire* X

Confiture




DEJEUNER du Jeudi 6 Juin 2024

Fruits a

Lait et

Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Beignets de poisson X X X X
Brocolis* T T T T
Saint moret X
Moelleux au chocolat T X X X X




GOUTER du Jeudi 6 Juin 2024

Arachide

Céleri

Crustacés

Fruits a
coque

Gluten

Lait et
lactose

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poisson

Sesame

soja

Sulfite

Fruit du gouter *

Gaufre*




DEJEUNER du Vendredi 7 Juin 2024

Fruits a

Lait et

Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Couscous végétal légume semoule X T T T T T T
Semoule au jus bio X X X X
Leerdamer* X
Creme dessert bio au chocolat* X




GOUTER du Vendredi 7 Juin 2024

Fruits a Gluten Lait et

Arachide Céleri Crustacés coque lactose

Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Fruit du gouter *

Pain d'épices T X T




DEJEUNER du Lundi 10 Juin 2024

Arachide Céleri Crustacés Féggi: Gluten I:i;:)g;[a Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Pane de ble fromage epinard* X X X X X
Printaniére de légumes* X
Petit suisse bio* X
Fruit bio*




GOUTER du Lundi 10 Juin 2024

Arachide

Céleri

Crustacés

Fruits a
coque

Gluten

Lait et
lactose

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poisson

Sesame

soja

Sulfite

Confiture

Jus de fruits*




DEJEUNER du Mardi 11 Juin 2024

Arachide Céleri Crustacés Féggi: Gluten I:i;:)g;[a Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Filet de poisson meuniere * T X X T X X T
Sauté de veau au jus T T T T T T
Gratin dauphinois* X X
Comté X
Fruit bio*




GOUTER du Mardi 11 Juin 2024

Fruits a

Lait et

Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Yaourt & boire* X
Galette bretonne T X X X T




DEJEUNER du Mercredi 12 Juin 2024

Fruits a

Lait et

Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Concombre vinaigrette T T T X T T X
Oeuf dur sauce mornay* X X X
R6ti de porc a la creme d'all T T X X T T T T
Trio de légumes * T T T T
Gateau de semoule X X T




GOUTER du Mercredi 12 Juin 2024

Fruits a Gluten Lait et

Arachide Céleri Crustacés coque lactose

Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Compote gourde*

Barre patissiere* T X X X




DEJEUNER du Jeudi 13 Juin 2024

Arachide Céleri Crustacés Féggi: Gluten I:i;:)g;[a Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Melon*
Parmentier de colin T X X T T X T T
Salade verte T T T X T T X
Fromage frais aux fruits bio * X




GOUTER du Jeudi 13 Juin 2024

Arachide

Céleri

Crustacés

Fruits a
coque

Gluten

Lait et
lactose

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poisson

Sesame

soja

Sulfite

Fruit du gouter *

Pain au lait et fromage

X




DEJEUNER du Vendredi 14 Juin 2024

Arachide Céleri Crustacés Féggi: Gluten I:i;:)g;[a Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Clafoutis de IEgumes X X X
MEIli-mElo gourmand
Camembert bio* X

Compote de pomme*




GOUTER du Vendredi 14 Juin 2024

Fruits a Gluten Lait et

Arachide Céleri Crustacés coque lactose

Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Fruit du gouter *

Beignet au chocolat T X X X X




DEJEUNER du Lundi 17 Juin 2024

Arachide Céleri Crustacés Féggi: Gluten I:i;:)g;[a Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Quenelle nature en sauce* X X
riz pilaf X
Yaourt brassé saveur vanille X

Fruit bio*




GOUTER du Lundi 17 Juin 2024

Arachide

Céleri

Crustacés

Fruits a
coque

Gluten

Lait et
lactose

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poisson

Sesame

soja

Sulfite

Compote gourde*

Chocolat tablette*

X




DEJEUNER du Mardi 18 Juin 2024

Arachide Céleri Crustacés Féggi: Gluten I:i;:)g;[a Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Medaillon de merlu sauce aux herbes T T T T X T T T X T T T
R6ti de boeuf au jus T T T T T T
Petits pois et carottes
Edam bio X
Tarte aux pommes T T X X T




GOUTER du Mardi 18 Juin 2024

Arachide Céleri Crustacés Féggi: Gluten I:i;:)g;[a Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Yaourt & boire* X

Marbre chocolat




DEJEUNER du Mercredi 19 Juin 2024

Arachide Céleri Crustacés Féggi: Gluten I:i;:)g;[a Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Carotte rapEe T T T X T T X
Chipolatas de volaille
Saucisse végétale X X X X X X
Blé a la tomate X X X T

Petit suisse aux fruits*




GOUTER du Mercredi 19 Juin 2024

Fruits a Gluten Lait et

Arachide Céleri Crustacés coque lactose

Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Fruit du gouter *

Barre de céréales* T T X T X X




DEJEUNER du Jeudi 20 Juin 2024

Arachide Céleri Crustacés Féggi: Gluten I:i;:)g;[a Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Courgette en salade T T T X T T X
Filet de poisson T T T T T T T X T
Haricot vert pomme grenaille X
Fromage blanc au coulis de fruits rouges X




GOUTER du Jeudi 20 Juin 2024

. s . Fruits a Lait et ) . . )
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Fruit du gouter *
Pain de mie et confiture* X X T T T




DEJEUNER du Vendredi 21 Juin 2024

Arachide Céleri Crustacés Féggi: Gluten I:i;:)g;[a Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Lentille plat T T X
Spaghettis X X T
Chévre buche X

Fruit bio*




GOUTER du Vendredi 21 Juin 2024

. s . Fruits a Lait et ) . . )
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Briquette de lait X
Moelleux au citron




DEJEUNER du Lundi 1 Juillet 2024

Arachide Céleri Crustacés Féggi: Gluten I:i;:)g;[a Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Lasagne de Iégumes bio X
Salade de roquette vinaigrette T T T X T T X
Yaourt nature bio* X
Compote de pomme*




GOUTER du Lundi 1 Juillet 2024

Arachide

Céleri

Crustacés

Fruits a
coque

Gluten

Lait et
lactose

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poisson

Sesame

soja

Sulfite

Fruit bio*

Moelleux au fromage blanc




DEJEUNER du Mardi 2 Juillet 2024

Arachide Céleri Crustacés Féggi: Gluten I:i;:)g;[a Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Tomate et mais* T T T X T T X
Filet de truite T T T T T T T
Merguez
Pomme smile* T T
Petit pot vanille bio X X X X X X




GOUTER du Mardi 2 Juillet 2024

. s . Fruits a Lait et ) . . )
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Fruit du gouter *
Pain de mie et confiture* X X T T T




DEJEUNER du Mercredi 3 Juillet 2024

Arachide Céleri Crustacés Féggi: Gluten I:i;:)g;[a Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Oeuf durs X
Réti de dinde
Salade de riz legume* T T T X T T X
Boursin ail et fines herbes* X

Fruit bio*




GOUTER du Mercredi 3 Juillet 2024

Arachide Céleri Crustacés Féggi: Gluten |§§L§L Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Yaourt & boire* X

Confiture




DEJEUNER du Jeudi 4 Juillet 2024

Arachide Céleri Crustacés Féggi: Gluten I:i;:)g;[a Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Pasteque*
Tarte au 2 saumon bande 1kg X X X X
Haricot vert bio * T T X T
Fromage blanc et confiture X




GOUTER du Jeudi 4 Juillet 2024

Arachide

Céleri

Crustacés

Fruits a
coque

Gluten

Lait et
lactose

Lupin

Mollusques

Moutarde

Oeufs

Poisson

Sesame

soja

Sulfite

Fruit du gouter *

Madeleine

T

T




DEJEUNER du Vendredi 5 Juillet 2024

. s . Fruits a Lait et ) . . )
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Omelette nature bio X X

Poélée de légumes et potatoes

Ortolan bio

Fruit bio*




GOUTER du Vendredi 5 Juillet 2024

Fruits a

Lait et

Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Briquette de lait X
Cookies* T X X X T




