
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Portion de filet de merlu sauce basquaise (tomate, 
poivrons, oignon)

Emincé de dinde au bouillon de légumes Rôti de bœuf au bouillon de légumes Sauté de veau sauce thym Filet de hoki sauce citron persillé

S/V: Dés de Poisson PMD au bouillon de légumes S/V: Filet de limande PMD au bouillon de légumes S/V: Omelette bio

Riz créole et petits pois
Epinards hachés bio à la béchamel et purée de 

pommes de terre
Carottes BIO et haricots blanc coco sauce au thym Aubergines sauce tomate et boulgour Brocolis bio et quinoa

Brie bio Yaourt nature bio Camembert bio Emmental bio Fromage blanc nature bio

Fruit de saison Fruit de saison Purée de pomme bio et myrtille Fruit de saison Purée de pomme bio et figue

Baguette et confiture Madeleine Cake nature Baguette et miel Baguette et beurre

Petit suisse nature Fromage blanc nature Lait Fromage blanc nature Yaourt nature

Mouliné de portion de filet de merlu au bouillon de 
légumes

Mouliné d'émincé de dinde au bouillon de légumes Mouliné d'émincé de bœuf au bouillon de légumes Mouliné sauté de veau au bouillon de légumes Mouliné de filet de hoki au bouillon de légumes

S/V: Mouliné de dés de poisson au bouillon de 
légumes

S/V: Mouliné de filet de limande au bouillon de 
légumes

S/V: Mouliné de filet de colin d'Alaska au bouillon 
de légumes

Purée de courgettes Epinards hachés Purée de carottes bio Mouliné de betteraves Mouliné de brocolis

Riz créole Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Boulgour Quinoa

Brie bio Yaourt nature bio Camembert bio Emmental bio Fromage blanc nature bio

Purée de pomme bio griotte Fruit de saison Purée de pomme bio et myrtille Fruit de saison Purée de pomme bio et figue

Galette Boudoir Petit-beurre Galette Boudoir

Petit suisse nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Fromage blanc nature Yaourt nature

Coupelle purée de pêche Coupelle purée de pomme bio Coupelle purée de pomme pruneaux Coupelle purée de pomme banane bio Coupelle purée pomme fraise

Mixé de portion de filet de merlu au bouillon de 
légumes

Mixé d'émincé de dinde au bouillon de légumes Mixé d'émincé de bœuf au bouillon de légumes Mixé sauté de veau au bouillon de légumes Mixé de filet de hoki au bouillon de légumes

S/V: Mixé de dés de poisson au bouillon de légumes
S/V: Mixé de filet de limande au bouillon de 

légumes
S/V: Mixé de filet de colin d'Alaska au bouillon de 

légumes

Purée de courgettes Purée d'épinards Purée de carottes bio Purée de betteraves Purée de brocolis

Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Yaourt nature bio Fromage frais nature bio Fromage blanc nature bio Yaourt nature bio Fromage blanc nature bio

Purée de pomme bio griotte Purée de pomme bio abricot Purée de pomme bio et myrtille Coupelle purée pomme-coing Purée de pomme bio et figue

Petit-beurre Boudoir Petit-beurre Boudoir Boudoir

Petit suisse nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Fromage blanc nature Yaourt nature

Coupelle purée de pêche Coupelle purée de pomme bio Coupelle purée de pomme pruneaux Coupelle purée de pomme banane bio Coupelle purée pomme fraise

Crèche de Magny-les-Hameaux

Semaine du lundi 04 au vendredi 08 juillet 2022

Grands

Moyens

Bébés

Goûters Grands

Goûters Moyens

Goûters Bébés

Menus Juillet et août
2022



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Emincé de bœuf sauce olives Colin d'Alaska PMD sauce crème et herbes Blanc de poulet au bouillon de légumes FERIE PONT

S/V: Portion de filet de merlu PMD sauce olives S/V: Omelette bio

Riz bio et courgettes Purée de betterave pomme de terre Petits pois mijotés et blé bio

Yaourt nature bio Tomme de pays bio Cantal AOP

Fruit de saison Purée de pomme bio et banane Clafoutis aux framboises

Gaufrette vanille Baguette et confiture Céréales Corn flakes

Petit suisse nature Yaourt nature Lait

Mouliné d'émincé de bœuf au bouillon de légumes Mouliné de colin d'Alaska au bouillon de légumes Mouliné de blanc de poulet au bouillon de légumes

S/V: mouliné de portion de filet de merlu au 
bouillon de légumes

S/V: Mouliné de filet de hoki au bouillon de légumes

Epinards hachés Mouliné de betteraves Purée de carottes bio

Riz bio Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Yaourt nature bio Tomme de pays bio Cantal AOP

Fruit de saison Purée de pomme bio et banane Clafoutis aux framboises

Petit-beurre Galette Boudoir

Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature

Coupelle purée de pomme bio Coupelle purée de pomme-pruneaux Coupelle purée de pomme fraise

Mixé d'émincé de bœuf au bouillon de légumes Mixé de colin d'Alaska au bouillon de légumes Mixé de blanc de poulet au bouillon de légumes

S/V: Mixé de portion de filet de merlu au bouillon de 
légumes

S/V: Mixé de filet de hoki au bouillon de légumes

Purée d'épinards Purée de betteraves Purée de carottes bio

Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Yaourt nature bio Fromage blanc nature bio Fromage frais nature bio

Purée de pomme bio Purée de pomme bio et banane Purée de pomme bio et framboise

Petit-beurre Petit-beurre Boudoir

Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature

Coupelle purée de pomme bio Coupelle purée de pomme-pruneaux Coupelle purée de pomme fraise

Goûters Moyens

Goûters Grands

Moyens

Grands

Semaine du lundi 11 au vendredi 15 juillet 2022

Crèche de Magny-les-Hameaux

Bébés

Goûters Bébés

Menus Juillet et août
2022



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Filet de hoki sauce bretonne  (crème, oignon, 
champignons, poireau)

Emincé de dinde sauce tomate Steak haché de bœuf sauce au romarin Rôti de veau au bouillon de légumes Filet de poulet sauce citron persil

S/V: Portion de filets de merlu PMD sauce tomate S/V: Omelette bio S/V: Œuf dur bio au bouillon de légumes S/V: Dés de poisson PMD sauce citron persil

Pommes de terre vapeurs et piperade Carottes bio et purée de pommes de terre Blé et courgettes
Salsifis sauce béchamel et pommes de terre 

boulangères
Semoule et haricots verts bio

Fromage fondu La Vache qui Rit bio Fromage frais nature bio Yaourt nature bio Camembert bio Fromage blanc nature bio

Fruit de saison Fruit de saison Purée de pomme bio et abricot Purée de pomme bio et figue Fruit de saison

Baguette et beurre Palmiers Baguette et confiture Etoile marbrée Baguette et miel

Petit suisse nature Fromage blanc nature Lait Petit suisse nature Yaourt nature

Assiette colin et riz (plat complet) Mouliné d'émincé de dinde au bouillon de légumes
Mouliné de steak haché de bœuf au bouillon de 

légumes
Mouliné de rôti de veau bouillon de légumes Mouliné de filet de poulet au bouillon de légumes

S/V: Mouliné de portion de filet de merlu au bouillon 
de légumes

S/V: Mouliné de filet de colin d'Alaska au bouillon 
de légumes

S/V: Mouliné de filet de hoki au bouillon de légumes
S/V: Mouliné de dés de poisson au bouillon de 

légumes

Mouliné de carottes bio Mouliné de fenouil Mouliné de betteraves Mouliné de fond d'artichaut

Purée de pommes de terre Blé Pommes de terre vapeurs Semoule

Fromage fondu La Vache qui Rit bio Fromage frais nature bio Yaourt nature bio Camembert bio Fromage blanc nature bio

Coupelle purée de pomme banane bio Fruit de saison Purée de pomme bio et abricot Purée de pomme bio et figue Fruit de saison

Boudoir Petit-beurre Galette Boudoir Petit-beurre

Petit suisse nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature

Coupelle purée de pomme poire bio Coupelle purée de pomme-pruneaux Coupelle purée de pomme bio Coupelle purée de pomme-coing Coupelle purée de pomme fraise

Petit pot colin légumes pommes de terre (plat 
complet)

Mixé d'émincé de dinde au bouillon de légumes
Mixé de steak haché de bœuf au bouillon de 

légumes
Mixé de rôti de veau bouillon de légumes Mixé de filet de poulet au bouillon de légumes

S/V: Mixé de portion de filet de merlu au bouillon de 
légumes

S/V: Mixé de filet de colin d'Alaska au bouillon de 
légumes

S/V: Mixé de filet de hoki au bouillon de légumes S/V: Mixé de dés de poisson au bouillon de légumes

Purée de carottes bio Purée de fenouil Purée de betteraves Purée de fond d'artichaut

Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Yaourt nature bio Fromage frais nature bio Yaourt nature bio Yaourt nature bio Fromage blanc nature bio

Coupelle purée de pomme banane bio Purée de pomme bio myrtille Purée de pomme bio et abricot Purée de pomme bio et figue Purée de pomme bio à la cannelle

Boudoir Petit-beurre Boudoir Boudoir Petit-beurre

Petit suisse nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature

Coupelle purée de pomme poire bio Coupelle purée de pomme-pruneaux Coupelle purée de pomme bio Coupelle purée de pomme-coing Coupelle purée de pomme fraise

Goûters Moyens

Goûters Grands

Moyens

Grands

Semaine du lundi 18 au vendredi 22 juillet 2022

Crèche de Magny-les-Hameaux

Bébés

Goûters Bébés

Menus Juillet et août
2022



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Sauté de porc sauce niçoise (poivron, oignon, tomate, 
thym, olives)

Colin d'Alaska PMD sauce tomate Blanc de poulet sauce façon vallée d'auge Rôti de bœuf au bouillon de légumes
Sauté de veau sauce marengo (oignon, champignon, 

tomate, persil)

S/V/ Portion de filets de merlu PMD sauce niçoise S/V: Omelette bio S/V: filet de hoki au bouillon de légumes S/V: Portion de filet de merlu sauce marengo

Coquillettes bio et chou de Bruxelles Purée de fenouil et pommes de terre Blette sauce tomate et polenta Gratin de courgettes et boulgour bio Risettis et purée de carottes bio

Saint Nectaire AOP Yaourt nature bio Coulommiers bio Cantal AOP Fromage frais nature bio

Purée de pomme bio framboise Fruit de saison Purée de pomme bio et poire Fruit de saison Fruit de saison

Baguette et beurre Pain d'Epices Baguette et miel Baguette et confiture Cake au citron

Lait Petit suisse nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature

Mouliné de sauté de porc au bouillon de légumes
Mouliné de filet de colin d'Alaska PMD au bouillon 

de légumes
Mouliné de blanc de poulet au bouillon de légumes Mouliné d'émincé de bœuf au bouillon de légumes Mouliné de sauté de veau au bouillon de légumes

S/V: Mouliné de portion de filets de merlu au 
bouillon de légumes

S/V: Mouliné de dés de poisson au bouillon de 
légumes

S/V: Mouliné de filet de hoki au bouillon de légumes
S/V: Mouliné de portion de filet de merlu au bouillon 

de légumes

Haché d'épinards Mouliné de fenouil Purée de haricots verts Mouliné de courgettes Mouliné de carottes bio

Boulgour Purée de pommes de terre Polenta Purée de pommes de terre Risettis

Saint Nectaire AOP Yaourt nature bio Coulommiers bio Cantal AOP Fromage frais nature bio

Purée de pomme bio framboise Fruit de saison Purée de pomme bio et poire Purée de pomme bio et pêche Fruit de saison

Galette Boudoir Petit-beurre Galette Boudoir

Petit suisse nature Petit suisse nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature

Coupelle purée de pomme banane bio Coupelle purée pomme abricot bio Coupelle purée de poire Coupelle purée de pomme bio Coupelle purée pomme-coing

Mixé de sauté de porc au bouillon de légumes
Mixé de filet de colin d'Alaska PMD au bouillon de 

légumes
Mixé de blanc de poulet au bouillon de légumes Mixé d'émincé de bœuf au bouillon de légumes Mixé de sauté de veau au bouillon de légumes

S/V: Mixé de portion de filets de merlu au bouillon 
de légumes

S/V: Mixé de dés de poisson au bouillon de légumes S/V: Mixé de filet de hoki au bouillon de légumes
S/V: Mixé de portion de filet de merlu au bouillon de 

légumes

Purée d'épinards Purée de fenouil Purée de haricots verts Purée de courgettes Purée de carottes bio

Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Fromage blanc nature bio Yaourt nature bio Fromage frais nature bio Fromage blanc nature bio Fromage frais nature bio

Purée de pomme bio framboise Coupelle purée pomme-coing Purée de pomme bio et poire Purée de pomme bio et pêche Purée de pomme bio cassis

Petit-beurre Boudoir Petit-beurre Boudoir Boudoir

Petit suisse nature Petit suisse nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature

Coupelle purée de pomme banane bio Coupelle purée pomme abricot bio Coupelle purée de poire Coupelle purée de pomme bio Coupelle purée pomme-coing

Goûters Moyens

Goûters Grands

Moyens

Grands

Semaine du lundi 25 au vendredi 29 juillet 2022

Crèche de Magny-les-Hameaux

Bébés

Goûters Bébés

Menus Juillet et août
2022



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine du lundi 01 au vendredi 05 août 2022

Crèche de Magny-les-Hameaux

Menus Juillet et août
2022



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine du lundi 08 au vendredi 12 août 2022

Crèche de Magny-les-Hameaux

Menus Juillet et août
2022



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine du lundi 15 au vendredi 19 août 2022

Crèche de Magny-les-Hameaux

Menus Juillet et août
2022



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Crèche de Magny-les-Hameaux

Semaine du lundi 22 au vendredi 26 août 2022

Menus Juillet et août
2022



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Portion de filet de merlu sauce tomate Emincé de dinde sauce curry Omelette bio
C'EST LA RENTREE !!!

Steak haché de bœuf sauce tomate
Filet de colin d'Alaska sauce citron

S/V: Filet de limande sauce curry S/V: œuf dur sauce tomate

Purée de betteraves pommes de terre Carottes bio et purée de pommes de terre Epinards hachés à la crème et semoule Riz créole et purée de haricots verts Jardinière de légumes et coquillettes bio

Fromage fondu La Vache qui rit bio Brie bio Fromage frais nature bio Fromage blanc nature bio Saint Paulin bio

Fruit de saison Fruit de saison bio Purée de pomme bio et abricot Crumble pomme framboise Fruit de saison 

Baguette et confiture Baguette et miel Cake nature Baguette Madeleine

Yaourt nature Petit suisse nature Lait Fromage fondu Samos Yaourt nature

Mouliné de portion de filet de merlu au bouillon de 
légumes

Mouliné d'émincé de dinde au bouillon de légumes Mouliné de hoki au bouillon de légumes Mouliné d'émincé de bœuf au bouillon de légumes Mouliné de colin d'Alaska au bouillon de légumes

S/V: Mouliné de filet de limande au bouillon de 
légumes

S/V: Mouliné de filet de colin d'Alaska au bouillon 
de légumes

Mouliné de betteraves Mouliné de carottes bio Epinards hachés Mouliné haricots verts Mouliné de courgettes

Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Yaourt nature bio Fromage frais nature bio Fromage frais nature bio Fromage blanc nature bio Fromage frais nature bio

Purée de pomme bio Purée de pomme bio et pêche Purée de pomme bio et abricot Coupelle purée de poire Purée de pomme bio et rhubarbe

Boudoir Petit-beurre Galette Boudoir Petit-beurre

Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature

Coupelle purée de pomme-coing Coupelle purée de poire Coupelle purée de pomme banane bio Coupelle purée de pomme pruneaux Coupelle purée de pomme bio

Mixé de portion de filet de merlu au bouillon de 
légumes

Mixé d'émincé de dinde au bouillon de légumes Mixé de hoki au bouillon de légumes Mixé d'émincé de bœuf au bouillon de légumes Mixé de colin d'Alaska au bouillon de légumes

S/V: Mixé de filet de limande au bouillon de 
légumes

S/V: Mixé de filet de colin d'Alaska au bouillon de 
légumes

Purée de betteraves Purée de carottes bio Purée d'épinards Purée de haricots verts Purée de courgettes

Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

Yaourt nature bio Fromage frais nature bio Fromage frais nature bio Fromage blanc nature bio Fromage frais nature bio

Purée de pomme bio Coupelle purée de pomme-pruneaux Coupelle purée de pomme-coing Coupelle purée de poire Coupelle purée de pomme banane bio

Boudoir Boudoir Boudoir Boudoir Boudoir

Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature

Coupelle purée de pomme-coing Coupelle purée de poire Coupelle purée de pomme banane bio Coupelle purée de pomme pruneaux Coupelle purée de pomme bio

Grands

Goûters Moyens

Crèche de Magny-les-Hameaux

Semaine du lundi 29 août au vendredi 02 septembre 2022

Bébés

Moyens

Goûters Grands

Goûters Bébés

Menus Juillet et août
2022


