
Les + du mag’- mai 20018 
 

 

La belle aventure des Z’elles du désert 

 

Du 16 au 31 mars, la Magnycoise Agnès Janin-Pascual et Florence Beaulieu ont traversé le 

désert marocain à bord de leur 4x4 pour le rallye Aïcha des Gazelles. Un périple 

inoubliable pour les Z’elles, du nom de leur équipage. 

 

Un an de préparation… 
 

Une fois le projet lancé, il faut rivaliser d’imagination pour récolter des 

fonds. Nous avons monté un dossier de sponsoring et avons frappé à 

plusieurs portes, dont celles de commerçants de Magny-les-Hameaux. Le 

magasin Magnybio nous a gentiment aidés et la MJC Mérantaise a fait un 

appel aux dons qui nous a permis de ramener des vêtements et des jouets 

pour des associations. 

Nous devions partir à six collègues pour faire trois équipages mais nous 

n’avons malheureusement pas récolté les fonds nécessaires (30 000 € par 

équipage). Florence et moi, à l’initiative du projet, sommes parties mais 

nous espérons pouvoir réinscrire les autres équipages sur une prochaine 

édition. 



Dur, dur la navigation ! 

 
Dès le premier jour de course, nous avons dû sortir la 

pelle et les plaques de désensablage : notre 4x4 s’était 

« tanké » sur une herbe de chameau. Seules, au milieu 

de nul part, on se demande ce que l’on fait là ! Cela 

nous a servi de leçon en nous apprenant à être plus 

rigoureuses dans nos calculs de cap. La navigation, ce 

n’est pas évident. C’est très déroutant de ne pas savoir 

où l’on se trouve. 

 

C’est difficile de trouver des points de repère sur un 

paysage où toutes les montagnes se ressemblent… 

 

Sur une étape, il a fallu que nous nous arrêtions à 

chaque arbre pour recalculer notre cap ! 

Pour la dernière étape marathon, nous avons vraiment 

bien géré car nous  avons retrouvé toutes les balises : 

une satisfaction énorme ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Une cadence infernale  
 

Lever à 4 h du matin, briefing à 5, départ à 6 pour 12 heures de course par jour en moyenne ! Une fois 

arrivée, il faut encore vérifier son 4x4 et préparer la feuille de route de l’étape du lendemain avant de 

pouvoir se coucher sous tente ! 

 

 

Quelques frayeurs… 

 

On appréhendait au départ les dunes ensablées mais au final, tout s’est bien passé pour nous : on 

trouvait même ça drôle ! 

 

 

 

 

 

 

 



 

Une expérience inoubliable 

 

Cela restera une expérience inoubliable et très enrichissante : on apprend beaucoup sur soi et on se 

rend compte que l’on est capable de plein de choses que l’on ne soupçonnait pas avant de partir…  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voir le soleil se lever et se coucher sur les dunes, c’est magique… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Suivi de rallye à l’école Samain 

 
L’institutrice de Romain, le fils d’Agnès scolarisé à l’école Albert 

Samain, a profité du rallye de la Magnycoise pour faire travailler 

sa classe sur la géographie et la lecture de cartes. Un exercice 

ludique qui a permis aux écoliers de suivre les étapes des deux 

aventurières via leur page Facebook. Agnès et Florence vont 

bientôt leur rendre visite dans leur classe. 

 

 



Le rallye Aïcha des Gazelles, c’est : 
 

 

 

9 jours de course en 4x4 

1 rallye 100 % féminin 

330 participantes 

1 500 kms parcourus 

12 h de hors-piste par jour 

 

 

 

 

Revivez leurs aventures sur : 
 

lesZEllesdudesert 

 


