
Atelier « l’heure du conte »
Les petites oreilles toutes aux aguets pour écouter de belles 
histoires. L’heure du conte est destinée aux enfants de moins de 5 
ans accompagnés de leurs parents.
Les mercredis 24 janvier, 21 février et 14mars 16h00 à 17h00

 Salle d’animation du Centre Social « Boutique de quartier » 
Gratuit

Atelier bricolage
Le bricolage à la portée de tous(tes).
Un mercredis sur deux (hors vacances scolaires), de 17h00 à 
19h00

 Salle d’animation du Centre Social « Boutique de quartier »

Atelier Sophrologie
Technique de relaxation inspirée du Yoga et de l’hypnose ; la 
sophrologie vous aide à diminuer l’anxiété, gérer votre stress et 
retrouver un état de bien-être.
Les lundis de 18h30 à 19h30 ou les jeudis de 19h15 à 20h15

 Salle d’animation du Centre Social « Boutique de quartier »

Atelier Qi Gong
Gymnastique traditionnelle chinoise et science de la respiration 
fondée sur la connaissance et la maîtrise de l’énergie vitale.
Tous les premiers et derniers jeudis du mois de 10h00 à 
12h00

 Gymnase Auguste Delaune

Atelier « Du fil en aiguille » *
Jeu d’aiguilles, récréation de l’esprit. Venez crocheter, coudre, 
tricoter…
Les vendredis (hors vacances scolaires), de 10h00 à 12h00 
et de 14h00 à 16h00

 Salle d’animation du Centre Social « Boutique de quartier »
Gratuit

Cours de français pour adultes… 
Les ateliers sociolinguistiques (ASL)
Vous souhaitez apprendre le français à l’oral et à l’écrit, pour mieux 
communiquer au quotidien.
Lundis et jeudis de 13h45 à 16h45 (hors vacances scolaires)

 Centre Social
Tarifs : 30 €/an, si quotient familial annuel inférieur à 9 000 €, 13 €/an, 
hors commune : 60 €/an. Inscription au Centre Social

Ateliers public adulte

Atelier Cuisine à l’Estaminet café avec l’association 
« Les Amis de l’Estaminet » *
Vous apprendrez à cuisiner des plats délicieux, vous découvrirez 
des saveurs d’ici et d’ailleurs et vous partagerez un moment de 
convivialité autour d’un repas fait de vos propres mains.
Les lundis 5 janvier, 5 février et 19 mars, de 9h00 à 13h30

 Estaminet café
Tarif : 6,50 €/atelier, gratuité si quotient familial annuel inférieur à 
9 000 €.

Atelier Chorale 
Entre cours de chant collectif et chorale, ce groupe chante du 
jazz, des chansons françaises ou encore de la musique du 
monde.
Les lundis, hors vacances scolaires, de 14h00 à 16h00 

 Salle d’animation du Centre Social « Boutique de quartier »

Atelier Gym douce
Les mardis, hors vacances scolaires, de 14h30 à 16h30 
ou de 11h30 à 12h30 

 Gymnase Auguste Delaune

Atelier « On peut  rire de tout »*
« Qui de vous n’a pas regretté cet âge où le rire est toujours sur 
les lèvres » (J.J. Rousseau).
Venez rire ensemble autour de blagues et saynètes.
Les 1ers et 3èmes mardis de chaque mois, de 10h00 à 12h00

 Salle d’animation du Centre Social « Boutique de quartier »
Gratuit

Atelier « Jeux - Thé ou Café »*
« C’est le vrai droit du jeu de tromper le trompeur » (Fable 
« Le chien, le coq et le renard » de Charles Perrault).
Venez vous initier ou redécouvrir les jeux de société.
Les mardis de 14h00 à 16h00

 Salle d’animation du Centre Social « Boutique de quartier »
Gratuit

Pour tous les ateliers, une séance de découverte 
gratuite est proposée (Priorité aux Magnycois).

Tarif par atelier (sauf *) 16,20 € / trimestre, gratuité si quotient 
familial annuel inférieur à 9 000 € (sur justificatif, hors commune  : 
25 € / trimestre).
Les inscriptions et paiements pour chaque atelier s’effectuent chaque 
début de trimestre auprès de l’accueil du Centre Social, la réinscription 
n’est pas automatique.
Toute inscription réglée ne fera l’objet d’aucun remboursement, ni aucun 
échange.
Toute inscription ne sera effective qu’en cas de règlement.

Atelier cuisine « filles garçons »
Venez préparer un petit déjeuner aux saveurs d’ici et 
d’ailleurs. 
Lundi 19 février de 9h00 à 11h30

 Estaminet café
Tarifs: 2.50 €/atelier et par enfant, gratuité pour les parents, 
ainsi qu’à partir du troisième enfant.

Atelier  d’éveil musical 
Mardi 20 février de 14h30 à 16h30  

 Estaminet café

Goûter parlotte, entre parents et enfants 
(à partir de 6 ans) autour des représentations filles/ garçons.
Animée par l’association Athéna
Jeudi 22 février de 14h30 à 16h30

 Salle d’animation du Centre Social « Boutique de quartier » 

Sorties adultes et familles

Inscription obligatoire auprès de l’accueil du Centre Social, un mois avant la 
date de la sortie.
Paiement dans la semaine suivant l’inscription. 
En cas de désistement vous rapprocher du Centre Social au moins 24h00 
avant l’évènement.
Rendez-vous pour les familles, 1/4 d’heure avant l’heure de départ

Après-midi jeux
En partenariat avec l’association «  les joyeux retraités  », venez 
jouer avec vos enfants…
Les 1er mercredis du mois de 15h00 à 17h00 

 Salle d’animation du Centre Social « Boutique de quartier »
Gratuit

Ateliers parents-enfants
Pour chaque atelier, une inscription est fortement conseillée auprès de 
l’accueil du Centre Social.

Visite guidée à la grande galerie de l’évolution, 
Muséum national d’histoire naturelle
Partez au bout du monde, sous l’eau et sur la terre, à la découverte 
de la diversité des espèces animales.
Samedi 3 février : départ à 9h00 devant la Boutique de 
quartier, retour vers 13h30 
Inscription à partir du 15/01/18, enfant à partir de 3 ans
Tarif : catégorie B

Sortie bowling 
Venez jouer et vous détendre seul(e) 
ou avec vos enfants au bowling.
Samedi 24 février : départ à 
13h45 devant la «  Boutique de 
quartier », retour 17h00
Inscription à partir du 22/01/18 à partir de 
17h00, enfant à partir de 7 ans
Tarif : catégorie B

Visite guidée au musée des Invalides
Dans le cadre prestigieux de l’Hôtel National des Invalides naît en 
1905 le musée de l’Armée, issu de la fusion du musée d’Artillerie 
(1796) et du musée historique de l’Armée créé cent ans plus tard, à 
la suite de l’exposition universelle. 
Samedi 24 mars  : départ à 13h30 devant la « Boutique de 
quartier », retour 17h30
Inscription à partir du 24/02/18, enfant à partir de 4 ans - Tarif : catégorie A 

Durant les vacances…

« Comment prévenir les problèmes du dos »
Trop souvent, dès l’enfance, notre charpente est l’objet de mau-
vais traitements. Comment vous 
réconcilier avec votre dos  ? 
Quelques conseils vous permet-
tront de vivre en bonne harmonie 
avec votre colonne vertébrale.
Temps d’échange animé par 
l’IPS (Institut de Promotion de la 
Santé)
Mardi 30 janvier de 14h00 à 
16h00

 Salle d’animation du Centre 
Social « Boutique de quartier »

Tarifs :
Sorties catégorie A : 8 € /adulte, 4 € /enfant, gratuit pour les 
moins de 3 ans ; si quotient familial annuel inférieur à 9 000 € : 4 
€ /adultes, 2 € /enfant gratuit pour les moins de 3 ans.
Hors commune : 15 €/adulte, 7.50 €/enfant

Sorties catégorie B : 4 € /adultes, 2 € /enfant, gratuit pour les 
moins de 3 ans ; si quotient familial annuel inférieur à 9 000 € :  
2 € /adulte, gratuit pour les enfants.
Hors commune : 7 €/adulte, 3.50 €/enfant

Point information pour tous



Les inscriptions ont lieu au 
Centre social Albert Schweitzer

Toute inscription réglée ne fera l’objet d’aucun 
remboursement, ni d’aucun échange.

Toute inscription ne sera effective 
qu’après règlement.

Le Conseil de Centre
Vous avez envie de vous investir dans la vie du Centre Social, et 
être acteur du développement de celui-ci ?
Le Centre Social dispose d’un Conseil de Centre constitué 
d’habitants volontaires, qui sont force de propositions et collaborent. 
Vous avez des projets, des idées ?
Rejoignez-nous à tout moment, vous êtes les bienvenus !
C’est simple, faites-vous connaître auprès de l’accueil du Centre 
Social.

Centre Social Albert Schweitzer
Place du 19 mars 1962 

78114 Magny-les-Hameaux

Lundi	 9h00-12h15	 13h45-19h00 
Mardi	 9h00-12h15	 13h45-17h30
Mercredi	 Fermé au public	 13h45-17h30
Jeudi	 9h00-12h15	 13h45-17h30
Vendredi	 9h00-12h15	 13h45-17h00

Tél. : 01 30 52 22 00 
centre.social@magny-les-hameaux.fr

Centre Social Albert Schweitzer

Programme d’animations 
adultes et familles et 

services à la population
De janvier à mars 2018

(Programme construit en partenariat avec les habitants, membres 
volontaires du Conseil de Centre)

Renseignements : 01 30 52 22 00 ou 
centre.social@magny-les-hameaux.fr
Rejoignez la Ville de Magny-les-Hameaux
www.facebook.com/MagnylesHameaux

Les vœux du Centre Social aux habitants et aux 
partenaires 
Venez partager le pot de l’amitié avec l’équipe de Centre Social.
Vendredi 26 janvier à partir de 18h00

 Estaminet café
Inscription auprès de l’accueil du Centre Social

Femmes du monde 2018
« Femmes la moitié du monde, mais l’égalité s’arrête là ! »
Du 5 au 11 mars 2018 
Durant toute la semaine seront proposés des ateliers : 
sport, cuisine, atelier parfum, film et débat, atelier bien être, 
exposition « Femmes, la moitié du Monde ».

Spectacle « Et pendant ce temps Simone veille », 
Lundi 5 mars 2018 à 20h30 à la Maison de l’Environnement, 
des Sciences et du Développement Durable.
40 ans de féminisme revisités avec humour où quatre 
générations de femmes se succèdent dans ce voyage qui 
s’étend de la lutte pour l’avortement à la procréation assistée. 
Inspirées des scènes de la vie quotidienne, ces douze femmes 
vous entraînent dans leur intimité et leur touchante imperfection.
On ne voit pas passer les 1h30 de spectacles.

Évènements

L’accompagnement à la scolarité (CLAS)

(Contrat Local d’Accompagnement à la scolarité) 
Aide à la méthodologie scolaire et activités ludo-éducatives, 
dans les écoles Louise Weiss, André Gide et le collège Albert 
Einstein.
Renseignements auprès des directions, ou enseignants des  
écoles et collège concernés.
Tarif : 8 € /trimestre

« Zen à la maison »
Temps d’information, pour les parents
Inscription et renseignements auprès de l’accueil du Centre 
Social
Comment s’initier à certaines techniques de bien-être pour 
relaxer ses enfants et leur apprendre à grandir en toute sérénité. 
Temps d’échange animé par Mme Telle, professeur des écoles. 
Mardi 27 mars à 18h30 

 Estaminet café 

Autour de nos enfants

Le Service Emploi : 
un accompagnement individualisé à l’emploi.

Une coordinatrice emploi du CIDFF et une animatrice vous 
proposent : 

•	Une analyse personnalisée de votre situation
•	Un accompagnement dans l’élaboration de votre projet 

professionnel
•	Des conseils pour élaborer un CV, des lettres de motivation, 

réussir un entretien de recrutement
•	Une stratégie pour conduire vos recherches d’emploi
•	Un espace numérique à votre disposition ouvert tous les jours 

jusqu’à 17h00 (sauf le vendredi 16h30), ainsi qu’une ligne 
téléphonique et de la documentation pour vos démarches

•	Des ateliers informatiques : tarifs : 6 €/trimestre, 15 €/session, 
gratuité si quotient familial annuel inférieur à 9 000 €, hors commune, 
15 € /trimestre.

Les permanences d’accès au droits, 
un accompagnement dans vos démarches 

•	Le territoire d’action départemental (assistantes sociales et 
conseillère en économie sociale et familiale).

•	La Maison de Justice et du Droit (MJD) accès aux droits.
•	La Mission Locale (Emploi 16-25ans)
•	Le CIDFF (Centre d’Information sur les Droits des Femmes et des 

Familles)
•	Le PLIE (Plan Local pour l’Insertion et l’Emploi)
•	Le Secours Catholique
•	Point Services aux Particuliers (PSP) service d’écrivain public
•	Yvelines Médiation (famille, consommation, habitat…)


