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Gérard Oudith, le sourire des iles

Cet homme réservé et peu bavard s’est fait une place dans le paysage
Magnycois en participant activement au Centre social, aux Jardins familiaux et
au Secours Populaire Frangais.

« Le Centre social m’a sauvé de la solitude »

D’un naturel solitaire, Gérard Oudith ne se fait pas
facilement remarquer. Pourtant, depuis vingt ans, il est
I'un des piliers du Centre social Albert Schweitzer ou il a
fait de la Boutique de quartier son QG (Quartier général).
Il 'y vient tous les mercredis pour faire du « bricolage » :
pour peindre des petits tableaux, pour faire des cadres a
base de brindilles, pour confectionner des niches...




Toujours des petits travaux a faire !

Il a toujours des « petits travaux » a
faire, soit pour le Téléthon, soit
pour Remets tes tong : « si on me le
demande, je donne un petit coup de
main. La Boutique, c’est un peu mon
repere. Ca m’a méme sauvé de la
solitude », explique-t-il ! 1l y a vingt
ans, ce Mauricien de naissance,
emmeénageait au Buisson et perdait
la méme année son épouse, Marie,

d’un cancer.

« Je ne connaissais personne et Madame Odette Brossens, qui s’occupait du Secours
Catholique, est venue me chercher pour m’emmener a la Boutique de quartier. J'y suis allé
pour voir du monde et pour oublier un peu ma peine. Et ¢a fait vingt ans que j’y retourne ! »




Bénévole actif au Secours populaire

Il doit son engagement auprés du
Secours Populaire Francais a une autre
Magnycoise, Daniele Cagnet, alors
présidente de I’association, venue elle
aussi lui tendre la main au moment du
déces de sa femme: «Elle m’a

U L P‘ ' entrainé la-dedans et ¢a m’a plu. Je
_S peux aider des gens comme on a pu le

N A ! faire pour moi». Une fois par maois,
-F R A (f Gérard  participe aux  collectes

alimentaires et se montre toujours
volontaire pour aider au chargement : « Nous allons chercher les aliments entreposés a

Trappes a I'aide d’un camion prété par la mairie pour les ramener au local Magnycois pour
les distributions ».

Secours Populaire Antenne de Magny les Hameaux
24, rue André Hodebourg
Permanences : les jours de collecte, et de distribution alimentaire. Le calendrier 2016 est
affiché au local.

Responsables de I'antenne Magnycoise : Danielle 06 75 53 53 38, Muriel 06 33 36 73 21,
Bénédicte 06 63 74 39 74

http://spf.typepad.com/magny78/



http://spf.typepad.com/magny78/

Des légumes a planter ou a donner

Le reste du temps, c’est dans les jardins
familiaux que vous pouvez rencontrer cet
amoureux du jardin : « Ah oui, parce ¢a me

carottes, des haricots verts que je mange
frais ou que je mets au congélateur. Ca me
nourrit toute I'année ! ». Si Gérard a gardé
des attaches dans son pays d’origine, I'lle
Maurice, c’est toutefois en France qu'il
finira ses jours : « c’est mon pays d’adoption ». |l vient de féter ses 80 ans et s’il avoue avoir
« la mémoire qui flanche un peu », il espere pouvoir continuer a rester bénévole longtemps :
« Tant que je peux, j'aiderai ! ». Vous continuerez donc de croiser cette présence discrete
gue I'on remarque par son sourire.




Le Centre communal d’action sociale vient en aide a toute personne qui rencontre
des difficultés sociales et/ou financiéres. Il s’adresse a tous les publics,
de la petite enfance aux personnes agées.

DES AIDES PLURIELLES

Le CCAS esl un elablesement public
communal préside par i Malrle, A ce tte,
il & pour mission d'informer el dinslruire
les dosslers de demandes d'alde saciale
legate. Il facilite ainsi les demarches des
persannes en difficulte pour U'obtantion
d'aides dons les domaines de 'emploi,
du logement, des personnes Agaes et de
13 farrlie en LS anenkant vers les asss-
tantes sooales du sacteur. |l paut agale-
Mert dcoordey des dides sociates faculta-
tves scuhaitees par les alus paur la Ville.
Pouwr fave face & un besoin ponctoel, il
peut ains vous aider & financer un proget
visant I'nsevtion saciale et/ou profession-
nelie sous |3 forme d'ades rembawsables
fachat de mobitker, énergle, frais dentaires,
farmation professiannelle, perms  de
conduive, etc). Mlocation combustibies,
poftage de repas a damicile (vour p.8 ov
gassio), télgassistance et facilité de trans-
pot awx serors (pour les aider & faire
laUrs courses, les emmenss aux cime-
tigres ou au Club des Fis d'Arpent), prét
de faukeuil roulant, bes akes du CCAS
sont plurielles. Elles potent 2galement
SLr fe domaine des losis sous 13 forme
de tarls reduts powr ta pecne nter
communale de Cheweuse, de chéques-
cadeaux pour k2 Noal de certans enfanis
(108 cheues pfevts en 2012) au encoce
de paticpalion aux vayages. En février
demier, cing enfants ont alrsl pu goacker

dUX [oles du skl et quinze Cenlre e sank
partis a [a mer en gt grace au CCAS et au
SEYVice Jeunesse,

EN LIAISON ETROITE

AVEC LES AUTRES ACTEURS
Sur g commung, c'est le CCAS qui anlme
el caordonne "aclian sociale en liason
girpke avec le8s partenalres socau at les
ssaciolions locaies. « Nows favaillons
ma dans la malh avec alles afin ge
oividegier [a prévenlion 2t poly inferve-
v radement dans (2s sifualions guy-
pence », explique Chyisline Alix, respon-
sabie du CCAS, Trop souwvert, certaings
personnes se launent vers W dlors que
leur situation est désespeves. « N nest
pas togolvs facile de poussey (3 pode
dv OCAS mais nous essayons foulows
o frouver Lae solution avec nos pare-
nafres s, aute celie qui garde toujours
dans son lirg un paguet de mouchoirs
et quelgues bonbons paw les enfanis
quelie cromse.

Paw ramgre U'isalement de persannes iso-
lées, le¢ sandce pect également compler
s un résaau de 11 bénsvoles qui effec
tumt des viskes & domicie. Un relas de
lerrnin essantiel el précieuk powr ecauter,
dicuier, achanger el parfios aater de b
situalion de ceraines parconnes Eoiges.
Sivous souhatez danngy un peu de valre
lemps, nhesilez pie & wous manifesier
pow rejoindre ¢2 eseau de bandvoies
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Le service est composé

d" responsable et de 2 agents,

I regoit plus de 10 appels
bétéphoniques par jour et prés
de 25 personnes par semaine.
75 personnes bénéficient du
portage de repas 3 domicile.

61 sont suivies en béléassistance.
540 entndes de plscine en tark
sockl ont eté déthwees depuls
leur mise en place en avil

2012, 108 enfants ont regu un
chitque-cadeau et 20 enfants
ont prefité d'un séjour en 2012,
44 foyers ont pergu Uallocation
chauffage ot 41 aldes financleves
ont ébté appartées.

| RENSEIGNEMENTS
CCAS: 0139447118
ccas@magny-les-hameaux.




UN PAQUET DE GATEAUX
ou une brique de lait

Il n’en faul pas farcement plus paur padiciper & I"alde alimentaire du
Secours Popudaire Francais ; c'est la demande prioilaie des familles
o poussent les portes g'une permanence d'accuell Les coliectes
alimenlaires sonl essenlielies pow réepondre 4 ce besoin wWal. Alors
r'nésitez pas & donner quelgques denrées de volre caddie s béné-
voles de 'anlenne de Magny-les-Hameaux qui seront présents les
samedis 12 et 19 décembre, dans volre Intermarche et au Carrsfour
Markel de Saint-Remy-les-Chevreuse.

Le Secows Populaire Frangais accampagne sur d'aulres besoins tels
que 13 santé, l'endettement, U"acces aux loisirs et aux vacances, etc,
| SECOURS PCPULAIRE FRANCAIS

24, rue André Hodebourg

Permanences : les jours de collecte et de distribution alimentalre.
Responsables de I"antenne Magngcolse : Danlele au 06 75 53 53 38,
Murkel 3u 06 33 36 73 21 ot Bénddicte au 06 63 M 39 M,

hitp://spf.bgpepad.com/magny78/
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LES JARDINS FAMILIAUX
ne desemplissent pas

epuis 2002, 1es Magnycais peuvent jivdiner sur des
Dp.vr.e-.!es situées sur un terrain communal, La gestion aaté

canfiee & Vassaciation des Jarding familiaux de Magny-
les-Hameau [créée en 1937). Sur plus de dews hectares,
102 pavcelles, de S0 a4 200 m?, onl &lé dessinges afin de planter
frults, legumes et Heurs. Troks parcelles ot élté réservess au
CCAS de ta Commune : 'une dienlre elles esl enlretenue par les
résidents hansicapes du foyer d'accued medicalise des Sautes
Chague parcelle dispose d'un chalet powr rangey <2s outils et d'un
point d'au (commun dans les allees). Attention, il faut partais
Atendre de longs mois avant d'cblenir une parcelle car, i les
Jardins familiawn: 2taient tombes en desustude, ds ont suaurd’h
la cote ! Nés & la fin du XIX° sigcle au moment de la révolutian
industrielle paur assurer actosubsistance des poputations
ouvrieres, les jarding familiaux sant revenus sur e devant de
la scene dans les annees 1980 A Magny, Ils sant étrokement
associes a Uhistove de taville dont 'un des quantiers, Cressely
s'est d'abard canstruk autaur de cabanes en bols, devenues
peu b pee des malsans-jarding puis des pavillons en dur,
Vous éles avaurdhui nombreux & voulow gooter aux joes de la
tere et au plaisic de mardre & plenes dems dans un fau frais, Gae
toutefais & ne pas se mependre swr l'activite que cela accasionne.

« Lo fardiiage, cest A (3 povtde de tous mavs cela devnavide du lemps,

de la pakience et des effarts », prévient Philippe Quink, peeésident
de ['associption magnycoise. Inultie des 1ors de vous nstrive
en dilettante, # faudra mettre a man a la terre régulierement,
et ce méme lorsgue e solell n'est pas au rendez-wous |

1 JARDINS FAMILIAUX

PRESIDENT : PHILIFFE QUINT - 06 28 04 88 89
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"« La terre est nourriciére,

Jje ne pourrais pas
m’en passer »

A 73 ans, Marie-Thérkse Blellmann
débute chacune de ses journées par
un délour aux Jardins Famitiaux ol
elle dispose d'une parcelle de 200 m2.
Celle qul fut la premiére présidente

de Uassociation cultive "amour du
jardin depuis sa plus tendre enfance.
« J'al commencé 3 Jardiner 3 ["dge

de 4 ans. C'étall 'année de la
Libération (en 1945) et ma grand-
mére m avait donné un petit lopin de
terre ol |'al Falt pousser du cresson.

J el depuis toujours Jarding : ¢'est
wial pour moi d’dlre au conltact de

(3 nature el de la tecre nourriciére.

Je n'achéte quasiment famais de
légumes : e consomme ma production
de salson et fe stocke les [égumes

gul se conservent pendant ['hiver
(beltecaves, caroltes, navels, célevls). »
La Jardinkére désherbe & 1a binette,
cultive sans pesticides et en suivant le
calendrier lunaire biodynamique. Elie
teste toutes Les techniques douces de
jardinage : apris les tisanes d'orties,
elle s'intéresse en ce moment aux
microorganismes (champignons

ot bactéres) utiles au polager,



