
DEJEUNER

Lundi 31 Août 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Taboulé T T X X T X
Oeuf durs
Printanière de légumes X
Puree de lÉgumes X X
Yaourt nature

Mardi 01 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Filet de poulet basquaise X T T X
Pomme dauphine et haricot-vert T
Puree de haricot plat T X
Petit suisse bio* X
Fruit bio*

Mercredi 02 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Boulette d'agneau SAUCE TOMATE X X X T X
Coquillette et carottes T X
Puree de carotte* T
Buche de chÈvre X
Fromage blanc bio
Compote de pomme*

Jeudi 03 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Filet de poisson T T X X T T T X T
GRATIN DE BROCOLIS ET POMME DE 
TERRE

X X

Puree de brocolis T X
Yaourt nature
Fruit bio*



Vendredi 04 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Tomate mozzarella* T T T X X T X
Aiguillette de poulet
Couscous légumes semoule X X
Puree de lÉgumes couscous X
Petit suisse bio* X
PurÉe de pomme



DEJEUNER

Lundi 07 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Rôti de dinde
POMME DE TERRE ET TAJINE DE X
PUREE DE LÉGUMES TAJINE
Brie fermier bio X
Yaourt nature
Fruit bio*

Mardi 08 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Rôti de veau sauce au roquefort* T T T T T T
Lentilles et quinoa à la Provençale X
Puree de carotte* T
Cantal portion* X
Fromage blanc bio
Fruits EXOTIQUE AU SIROP

Mercredi 09 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Melon*
Curry de legumes
Poulet basquaise* X X X X X
Puree de choux fleur T X
Riz basmati T
Yaourt nature



Jeudi 10 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Concombre au FB T T T X T T T
Filet de hoki sauce agrumes T T X X T T T X T X
Coquillette aux petits legumes T T T X X T T T T T
Puree de lÉgumes X X
Petit suisse bio* X
PurÉe de pomme

Vendredi 11 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Omelette nature bio X X
PETITS POIS ET HARICOT VERT X
Puree de petit pois * X
Fromage blanc bio
Fruit bio*



DEJEUNER

Lundi 14 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Haricot blanc À la tomate T
Steak haché de veau T T T
Puree de carotte navet * T X
Riz et duo de carottes X T T X
Fromage blanc bio
Saint jacques X
Compote de pomme*

Mardi 15 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Sauté de boeuf T X X T T T X
Haricot vert pomme grenaille X
Purée de haricot vert T
Petit suisse bio* X
Tome grise X
Fruit bio*

Mercredi 16 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Salade coleslaw* X X X
Emincé de dinde X X
Nouilles sautées chinoise X X X X X
Puree de betteraves X
Yaourt nature

Jeudi 17 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

PARMENTIER DE LEGUMES ET POISSON T X X
Parmentier vegetal maison T T X T
Yaourt à la grecque X
Fruit bio*



Vendredi 18 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Maïs surimi T T T X T X
Omelette nature bio X X
COQUILLETTE ÉPINARD ET RICOTTA T X X
Puree d'epinard * T X
Fromage blanc bio



DEJEUNER

Lundi 21 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Salade de quinoa bio aux legumes T T T T T
Rôti de veau T X X T T T
Tarte aux legumes bio X X X
Puree de lÉgumes X X
Trio de légumes aux brocolis  bio X
Petit suisse bio* X

Mardi 22 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Rôti de porc au miel T T T T T T X
PURÉE DE POMME DE TERRE ET 
COURGETTE

T T X T T X

Camembert fermier de rambouillet X
Yaourt nature
Fruit bio*

Mercredi 23 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Aiguillette de poulet
Blé aux petits légumes T X X T
Puree de lÉgumes X X
Emmental bio X
Fromage blanc bio
Compote pomme bio*

Jeudi 24 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Carotte rapÉe T T T X T X
Filet de lieu sauce bonne femme T T X X T T T X T X
Gratin de chou fleur T X X
Puree de choux fleur T X
Yaourt nature



Vendredi 25 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Bolognaise de boeuf T T T T T T
Carottes et coquillettes T X X T
Puree de carotte* T
Fromage blanc bio
Fruit bio*



DEJEUNER

Lundi 28 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Salade de pomme de terre T T T X T X
Oeuf durs
Puree de ratatouille
Ratatouille niçoise T
Yaourt nature

Mardi 29 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Coeur de merlu. X
Haricot-beurre et coquillettes T X X
Puree de haricot beurre X
Petit suisse bio* X
Fruit bio*

Mercredi 30 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Emincé de boeuf aux oignons* T X X T T T
Puree de brocolis T X
Riz cantonais vegetal T X X X X
Fromage blanc bio
Leerdamer* X
Compote de pomme*

Jeudi 01 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

FILET DE SAUMON MARINÉ T T T T T T
Gratin d'epinard et pomme de terre T X X
Puree d'epinard * T X
Yaourt nature
Fruit bio*



Vendredi 02 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Crepe a la tomate bio entree T T T X T X
Rôti de dinde
Boulgour et petits legumes plat X
Puree de petit pois * X
Petit suisse bio* X



GOUTER

Lundi 31 Août 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Fromage blanc bio
Compote de pomme*
Biscuit X X X
CAKE À LA VANILLE T X T X T

Mardi 01 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Yaourt nature
Compote de pomme*
Biscuit X X X
Confiture

Mercredi 02 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Fromage blanc bio
Compote de pomme*
Fruit du gouter *
Biscuit X X X
Brioche X X X T

Jeudi 03 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Fromage blanc bio
Compote de pomme*
Biscuit X X X
Biscuit creche



Vendredi 04 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Saint moret   
Compote de pomme*
Fruit du gouter *
Biscuit X X X



GOUTER

Lundi 07 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Yaourt nature
Compote de pomme*
Biscuit X X X
Moelleux au fromage blanc T X X X T

Mardi 08 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Fromage blanc bio
Compote de pomme*
Fruit du gouter *
Biscuit X X X
Chocolat tablette* T T X

Mercredi 09 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Petit suisse bio* X
Compote de pomme*
Fruit du gouter *
Biscuit X X X
Biscuit creche

Jeudi 10 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Fromage à tartiner bio X
Compote de pomme*
Fruit du gouter *
Biscuit X X X



Vendredi 11 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Compote de pomme*
Biscuit X X X
Céréales
Lait gouter* X



GOUTER

Lundi 14 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Fromage blanc bio
Compote de pomme*
Fruit du gouter *
Biscuit X X X
Brioche X X X T

Mardi 15 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Petit suisse bio* X
Compote de pomme*
beurre gouter X
Biscuit X X X

Mercredi 16 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Rondelé nature X
Compote de pomme*
Fruit du gouter *
Biscuit X X X

Jeudi 17 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Fromage blanc bio
Compote de pomme*
Biscuit X X X
Madeleine T X T X T



Vendredi 18 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Yaourt nature
Compote de pomme*
Fruit du gouter *
Biscuit X X X
Chocolat tablette* T T X



GOUTER

Lundi 21 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Compote de pomme*
Fruit du gouter *
Biscuit X X X
Marbre chocolat T X T X
Lait gouter* X

Mardi 22 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Yaourt nature
Compote de pomme*
Biscuit X X X
Confiture

Mercredi 23 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Compote de pomme*
Fruit du gouter *
SEMOULE AU LAIT ET RAISIN SECS "FAIT 
MAISON*

T T X X X

Biscuit X X X

Jeudi 24 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Petit suisse bio* X
Compote de pomme*
Fruit du gouter *
Biscuit X X X
Pain au lait T X X X T



Vendredi 25 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

FROMAGE GOUTER X
Compote de pomme*
Biscuit X X X



GOUTER

Lundi 28 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Compote de pomme*
Fruit du gouter *
Biscuit X X X
Cake aux fruits X X X X X
Lait gouter* X

Mardi 29 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Yaourt nature
Compote de pomme*
Biscuit X X X
Confiture

Mercredi 30 Septembre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Fromage blanc bio
Compote de pomme*
Fruit du gouter *
Biscuit X X X
Crêpe au sucre X X X

Jeudi 01 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Fromage blanc bio
Compote de pomme*
Biscuit X X X
Biscuit creche



Vendredi 02 Octobre 2026
Arachide Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait et 
lactose Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite

Rondelé nature X
Compote de pomme*
Fruit du gouter *
Biscuit X X X


