Lundi 03 Aot 2026

DEJEUNER

. Aoy 2 Fruits a Lait et n . . .
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Melon charentais
Pizza aux 3 fromages bio X X X
Printaniére de légumes X
Yaourt bio a la framboise X
Mardi 04 Aodt 2026
. s a Fruits a Lait et 5 . . )
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Boulette de boeuf a la provencale T T T T T T T X T
Filet de poisson a la tomate T T X X T T T X T
Spaghettis X X T
Fromage blanc bio
Fruit bio*
Mercredi 05 Aolt 2026
Arachide Céleri Crustacés Al Gluten LEN Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
coque lactose
Taboulé T T X X T X
Omelette nature bio X X
Poulet roti
Ratatouille nigoise T
Petit suisse bio* X
Jeudi 06 Aodt 2026
n Ao 2 Fruits & Lait et ; . . .
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten e Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Filet de cabillaud X
CAROTTE ET POMMES GRENAILLES T X
Emmental bio X

Compote pomme bio*




Vendredi 07 Aot 2026

. s . Fruits a Lait et ) . . .
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Haricots rouges a la tomate T
Riz a la julienne de légumes X

Yaourt nature

Fruit bio*




Lundi 10 Ao(t 2026

DEJEUNER

" Aoy 2 Fruits a Lait et n . . .
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Boulette de pois chiche
Couscous légumes semoule X X
Leerdamer* X
Compote pomme bio*
Mardi 11 Aodt 2026
. s a Fruits a Lait et 5 . . )
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Filet de hoki sauce verte X X X X
R6ti de veau sauce brune* T X X T T T
Rosti aux legumes
Yaourt a la grecque X
Fruit bio*
Mercredi 12 Aolt 2026
Arachide Céleri Crustacés Al Gluten LEN Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
coque lactose
Carotte rApee aux olives T T T X X T X
ESCALOPE DE POULET AU PAPRIKA T T T T T T T
Purée de patate douce T T T X T T T T
Riz au lait maison T X X
Jeudi 13 Aodt 2026
n Ao 2 Fruits & Lait et ; . . .
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten e Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
COEUR DE MERLU X
Haricots verts X
Camembert fermier de rambouillet X
Salade de fruits seau*




Vendredi 14 Aot 2026

Arachide

Céleri

Fruits a

Lait et

Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Concombre au FB T T T X T T T
Oeuf durs
SALADE DE BLE A LA MEXICAINE T T X X T T X
Barre glacée X T X X




Lundi 17 Ao(t 2026

DEJEUNER

. Aoy 2 Fruits a Lait et n . . .
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Pasteque*
Crogue monsieur au fromage
Salade CESAR T X X X X T T
Yaourt bio au citron X
Mardi 18 Aolt 2026
. s a Fruits a Lait et 5 . . )
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Crevettes T X
R6ti de boeuf au jus T T T T T T
Riz et batonniere de IEgumes X
Petit suisse bio* X
Fruit bio*
Mercredi 19 Aolt 2026
Arachide Céleri Crustacés Al Gluten LEN Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
coque lactose
Chipolatas de porc
SAUCISSE VEGETALE T T X T X
RATATOUILLE ET PUREE DE POMME DE T T X T T X
TERRE
Saint jacques X
Tarte aux pommes
Jeudi 20 Aolt 2026
n Ao 2 Fruits & Lait et ; . . .
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten e Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Tomate mozzarella* T T T X X T X
Filet de poisson meuniere T X X T X X T
Lentilles aux carottes T T
Creme dessert bio vanille X




Vendredi 21 Aot 2026

. s . Fruits a Lait et ) . . )
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Macaronis aux légumes végétariens* T X X T
Salade verte T T T X T X

Fromage blanc bio

Fruit bio*




Lundi 24 Ao(t 2026

DEJEUNER

. Aoy 2 Fruits a Lait et n . . .
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Omelette nature bio X X
Petits pois et carottes
Cantal portion* X
Moelleux au chocolat bio
Mardi 25 Aolt 2026
. s a Fruits a Lait et 5 . . )
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Escalope a la milanaise X T T
Fish'n chips de cabillaud
Brie fermier bio X
Liégeois de fruits* X
Mercredi 26 Aolt 2026
Arachide Céleri Crustacés Al Gluten LEN Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
coque lactose
Emincé de boeuf aux oignons* T X X T T T
EMINCE VEGETAL FACON THAI T T X T X T T X X X
Nouilles sautées chinoise X X X X X
Yaourt a la grecque X
Fruit bio*
Jeudi 27 Aolt 2026
n Ao 2 Fruits & Lait et ; . . .
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten e Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Melon*
Filet de saumon sauce tartare X X X
salade de riz T T T X T X
Petit pot vanille bio T T T X X T




Vendredi 28 Aot 2026

Arachide Céleri Crustacés Féggi: Gluten I:i;:)g;[a Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
PEPINETTE AUX PETITS LEGUMES T T X X T X
Tarte aux fromages X X X
Haricot vert bio T T X T
Fromage frais aux fruits bio X




Lundi 03 Aot 2026

GOUTER

Fruits a

Lait et

Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
FROMAGE GOUTER X
Fruit du gouter *
Mardi 04 Aodt 2026
. s a Fruits a Lait et 5 . . )
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Yaourt & boire X
Choco bn T X X T X
Mercredi 05 Aolt 2026
Arachide Céleri Crustacés Al Gluten LEN Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
coque lactose
Fruit du gouter *
Madeleine T X T X T
Jeudi 06 Aolt 2026
n Ao 2 Fruits & Lait et ; . . .
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten e Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Fruit du gouter *
Confiture
Vendredi 07 AoGt 2026
. Aoy 2 Fruits a Lait et n . . .
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Yaourt & boire X

Tarte grillée aux pommes




Lundi 10 Ao(t 2026

GOUTER

Fruits a

Lait et

Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Yaourt nature
Chocolat tablette* T T X
Mardi 11 Aodt 2026
. s a Fruits a Lait et 5 . . )
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Compote gourde*
Biscuits
Mercredi 12 Aolt 2026
Arachide Céleri Crustacés Al Gluten LEN Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
coque lactose
Fruit du gouter *
Moelleux au citron X X X
Jeudi 13 Aolt 2026
n Ao 2 Fruits & Lait et ; . . )
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten e Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Beignet au chocolat T X X X X
Fruit du gouter *
Vendredi 14 Aot 2026
. Aoy 2 Fruits a Lait et n . . .
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
FROMAGE GOUTER X

Compote gourde*




Lundi 17 Ao(t 2026

GOUTER

Fruits a

Lait et

Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Fruit du gouter *
Chocolat tablette* T T X
Mardi 18 Aolt 2026
. s a Fruits a Lait et 5 . . )
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Yaourt & boire X
CAKE A LA VANILLE T X T X T
Mercredi 19 Aolt 2026
Arachide Céleri Crustacés Al Gluten LEN Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
coque lactose
Fruit du gouter *
Pain au lait T X X X T
Jeudi 20 Aolt 2026
n Ao 2 Fruits & Lait et ; . . .
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten e Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Fruit du gouter *
Confiture
Vendredi 21 Aot 2026
. Aoy 2 Fruits a Lait et n . . .
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Compote de pomme*
Madeleine aux pEpites de chocolat T X T X X




Lundi 24 Ao(t 2026

GOUTER

Fruits a

Lait et

Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Fruit du gouter *
Biscuits
Mardi 25 Aolt 2026
. s a Fruits a Lait et 5 . . )
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Fruit du gouter *
Crépe au sucre X X X
Mercredi 26 Aolt 2026
Arachide Céleri Crustacés Al Gluten LEN Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
coque lactose
Yaourt a boire X
Confiture
Jeudi 27 Aolt 2026
n Ao 2 Fruits & Lait et ; . . )
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten e Lupin Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
Fruit du gouter *
Moelleux au fromage blanc T X X X T
Vendredi 28 Aot 2026
. Aoy 2 Fruits a Lait et n . . .
Arachide Céleri Crustacés coque Gluten lactose Lupin  |Mollusques| Moutarde Oeufs Poisson Sesame soja Sulfite
FROMAGE GOUTER X

Compote gourde*




