
Bérenger Ancelin
Coaching Personnel à domicile pour toutes sortes d’objectifs sportifs, santé, bien être.

Conférences / ateliers en entreprise sur le thème du bien être au travail

Traitement de façon durable des pathologies actuelles telles que les problèmes de dos, genoux, nuque,
etc...

Réhabilitation sportive fonctionnelle

Préparation physique pour athlètes.

Conseils alimentaires.

 

Coordonnées

78114
Magny-les-Hameaux
06 44 12 14 26
berenger.coach@gmail.com
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