
Savoir	rouler	à	vélo	pour	plus	de	sécurité
Le	Savoir	Rouler	à	Vélo	permet	aux	enfants	de	6	à	11	ans	de	bénéficier	des	apprentissages	nécessaires	à	une	réelle
autonomie	à	vélo	pour	l’entrée	au	collège.	

À	Magny-les-Hameaux,	le	service	des	sports	propose	aux	enseignants	des	classes	de	CM2	de	profiter	de	leur
expertise	sur	7	séances.	Des	séances	théoriques	puis	des	mises	en	pratique	dans	l'école	avant	de	s'aventurer	sur
les	routes.	

Ce	lundi	7	avril	au	matin,	la	cour	d'école	André	Gide	est	devenue,	l'espace	d'une	petite	heure,	"City	Gide"	après	une
session	théorique	(course	de	l'escargot,	course	cavalier,	slaloms...).	

Mardi	8,	ce	seront	les	élèves	de	l'école	Louise	Weiss	et	jeudi	10	Saint-Exupéry.	

L'occasion	de	vérifier	l'état	du	vélo	(pneus,	freins...),	réviser	le	code	de	la	route	(et	oui,	on	roule	à	droite	en	France
et	on	tend	le	bras	pour	signaler	que	l'on	tourne	!)	et	de	pratiquer	sur	des	situations	faciles	puis	plus	complexes.	Les
notions	de	distance	de	sécurité,	de	sécurité	routière	(casque,	gilet	jaune...)	sont	abordées	pour	Cyrille	et	Louis,	nos
éducateurs	sportifs.	

Ainsi,	cette	action	permet	aux	enfants	magnycois	âgés	de	10	à	11	ans	de	devenir	plus	autonomes	à	vélo,	de
pratiquer	une	activité	physique	régulière	et	de	se	déplacer	de	manière	écologique	et	économique.
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