
Atelier	Spécial	Coaching	en	Image	avec	Sylvie
Destruel	-	Ne	manquez	pas	cette	occasion	unique	!
Jeudis	16	et	23	novembre	2023

Envie	de	briller	dans	votre	vie	professionnelle	et	personnelle	?	Ne	manquez	pas	nos	ateliers	spéciaux	à	la	Cité	des
Métiers	les	jeudis	16	et	23	novembre,	de	14h	à	16h	!

Votre	apparence	n'est	pas	qu'une	toile	de	fond;	c'est	une	scène	sur	laquelle	votre	personnalité	peut	briller.	Un	look
adapté	à	votre	personnalité	peut	accentuer	votre	charisme	et	votre	dynamisme,	des	qualités	recherchées	dans
presque	tous	les	domaines	de	la	vie.

C'est	ce	que	Sylvie	Destruel,	coach	en	Image	vous	propose	de	développer	:

Découvrez	comment	mettre	en	valeur	vos	atouts
Apprenez	à	gagner	en	confiance	et	en	estime	de	soi
Adoptez	un	look	qui	reflète	votre	personnalité	et	qui	convainc

?	Besoin	de	transport?	Si	vous	n'avez	pas	de	moyen	de	vous	rendre	à	l'atelier,	pas	de	soucis!	Le	centre	social
propose	un	service	de	minibus	sur	inscription.

	

	

Coordonnées

La	cité	des	métiers
1	rues	des	hêtres
78190
Trappes
Infos	pratiques

Pour	vous	inscrire	ou	en	savoir	plus,	contactez-nous	dès	maintenant.	Les	places	sont	limitées,	alors
assurez-vous	de	réserver	la	vôtre	!

	

Précision,	cet	atelier	se	déroule	en	2	sessions,	celles	du	16	et	du	23	novembre	!

Liens	utiles
En	savoir	plus	sur	le	rôle	de	l'image
Contact

https://aider-larevue.fr/a-reconquete-de-soi/


Centre	social	:

01	30	52	22	00

emploi@magny-les-hameaux.fr

mailto:emploi@magny-les-hameaux.fr

