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Sortie atelier cuisine seniors

Mardi 24 octobre et mardi 21 novembre

Et si vous veniez avec le service seniors au village senior de Saint-Rémy-les-Chevreuses, pour un cours
de cuisine avec les résidents ?

AFELIFER

CUISINE

Les themes concoctés par le Chef seront :

¢ Pour le mardi 24 octobre : Tartes fines au boudin blanc.
¢ Pour le mardi 21 novembre : Velouté de chataignes et courges.

Infos pratiques
Départ en mini-bus du Centre Social a 13h30, retour vers 17h00

Lieu de la sortie : Village Senior Saint-Rémy-lés-Chevreuses - Groupe ORPEA 66 chemin des la chapelle
78470 Saint-Rémy-les-Chevreuses.

Contact
GRATUIT, inscription et renseignements aupres :

o du Centre Social : 01 30 52 22 00
e du Service Seniors : 01 39 44 71 61
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