
Appel	aux	Magnycois	marmitons	!
Dans	le	cadre	du	parcours	comestible	mis	en	place	depuis	2012,	la	Ville	aimerait	recenser	vos	recettes	coup	de
cœur	à	base	de	plantes	cultivées	et/ou	sauvages	trouvées	au	détour	de	vos	promenades.

Si	vous	aimez	partir	cueillir	et/ou	récolter	des	fruits	(Allée	des	pommiers,		Rue	de	la	mare	aux	3	ormes,	Square	des
bruyères,		Avenue	de	Chevincourt...),	champignons,	fleurs	ou	autres	plantes	sauvages	pour	les	cuisiner,	nous	avons
besoin	de	vous...

champignons
pommes	et/ou	poires
fleurs
baies	(framboises,	mûres,	groseilles...)
plantes	herbacées	(persils,	coriandre,	menthe,	pissenlits...)
marrons	et/ou	châtaignes
raisin
plantes	sauvages...

n'ont	pas	de	secret	pour	vous	?	Partagez	vos	recettes	avec	nous	!	Elles	seront	mises	en	ligne	pour	que	chacun	s'en
inspire.

Liens	utiles
Formulaire	de	vos	recettes
Des	plantes	aromatiques	à	votre	disposition
Des	espaces	potagers	&	fruitiers	à	votre	disposition

https://magny-les-hameaux.fr/services-et-demarches/transition-ecologique/alimentation/appel-aux-marmitons
https://magny-les-hameaux.fr/article/des-plantes-aromatiques-votre-disposition
https://magny-les-hameaux.fr/article/des-espaces-potagers-fruitiers-partages

