
Groupe de parole - Le burn out parental
Jeudi 24 novembre, de 14h30 à 16h30

Venez profiter d'un moment d'échange entre parents et partager vos expériences de burn out, jeudi 24
novembre.

Temps d'échange animé par le Ressy.

Ce temps entre parents a pour objectif de proposer un espace d’expression, d’échanges et de débats,
de trouver des pistes de solutions pour prévenir l’épuisement parental, à travers les échanges
d'expériences.

Coordonnées

Estaminet Café
Place du 19 mars 1962
Quartier du Buisson
78114
Magny-les-Hameaux
Infos pratiques

Venue libre

Lieu : Estaminet Café

Tarif : Gratuit

Contact

Centre Social Albert Schweitzer
Place du 19 Mars 1962
78114 Magny-les-Hameaux
centre.social@magny-les-hameaux.fr
01.30.52.22.00
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