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‘ MAGNY-LES-HAMEAUX

L'Agence Locale de I'Energie et du Climat de Saint-
Quentin-en-Yvelines

Agence Locale de I'Energie et du Climat de Saint-Quentin-en-Yvelines a pour mission de conseiller et d’informer
le public (particuliers et entreprises) sur les possibilités d’économies d’énergie et d’énergies
renouvelables (énergie solaire, par exemple).
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AGENCE LOCALE DE L'ENERGIE ET DU CLIMAT

Que vous soyez locataire ou propriétaire, que vous souhaitiez faire construire ou que vous soyez en cours de
construction d'une habitation ou d'une entreprise, vous pouvez faire appel a I’ALEC. Les demandes d’informations
peuvent porter sur des questions aussi bien techniques qu’économiques : les équipements de la maison, le
chauffage et I'eau chaude domestiques, I'isolation thermique, les énergies renouvelables, les déductions fiscales, les
aides aux économies d’'énergie Son service est gratuit, ses conseils avisés et, au final, trés rentables.

Voici quelques astuces pour faire des économies :
ne jamais laisser un appareil en veille continuellement,
ne jamais laisser votre chargeur de votre téléphone portable continuellement branché,

penser a utiliser la touche “éco” ou “1/2 charge” de votre lave-linge et préférez, si possible, les températures basses
:a 30°/40°, vous pouvez consommer trois fois moins d’énergie qu’a 90°,

utiliser des ampoules a économie d’énergie, plus chéres a I'achat que des ampoules traditionnelles, mais beaucoup
plus économiques finalement,

penser a nettoyer les ampoules et lampes : la poussiere fait perdre un tiers d’efficacité lumineuse,

éteindre les plaques électriques et les plaques vitrocéramiques avant la fin de la cuisson, elles restent chaudes
plusieurs minutes

Les demandes d’informations peuvent porter sur des questions aussi bien techniques qu’économiques : les

équipements de la maison, le chauffage et I'’eau chaude domestiques, I'isolation thermique, les énergies
renouvelables, les déductions fiscales, les aides aux économies d’énergies.

Son service est gratuit, ses conseils avisés et, au final, trés rentables.
Infos pratiques

Agence Locale de I'Energie et du Climat (ALEC)

7 bis, avenue Paul Delouvrier

78180 Montigny-le-Bretonneux

Tél. 01 34 52 26 34

Courriel : contact@alecsqy.org

Site internet : https://www.alecsqy.org/
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