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‘ MAGNY-LES-HAMEAUX

Gouter des Seniors

Lundi 5 octobre

Lundi 5 octobre 2026, venez partager un godter et vous régaler entre Seniors. Un moment pour se retrouver des
la rentrée !
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Comme tous les ans, a l'occasion de la Semaine Bleue, le service seniors vous propose de vous retrouver lors de ce
moment gourmand et festif, qui sera suivi d'une semaine riche d'animations conviviales et variées.

Jeux, marche et sport, initiation a la sophrologie, atelier créatif, rencontre avec I'ESAT, soirée diaporama du séjour
seniors a Beg Meil...

Venez vous renseigner au Centre Social a partir du mardi 15 septembre.

Pour info, toutes les activités de cette semaine bleue sont gratuites.

Infos pratiques

Dés réception de votre courrier, vous pourrez vous inscrire auprés du Centre Social jusqu'au vendredi 25
septembre.

Contact

Centre Social Albert Schweitzer place du 19 mars 1962
78114 Magny-les-Hameaux

01.30.52.22.00

centre.social@magny-les-hameaux. fr
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