
Balade	contée
Nous	sommes	une	quinzaine	à	profiter	de	la	fraîcheur	de	la	forêt	de	la	Mérantaise,	ce	dimanche	21	juin	au	matin,
pour	une	belle	promenade	contée	en	famille.	

Entre	les	gazouillis	des	oiseaux,	le	doux	murmure	de	la	Mérantaise	et	l'ombre	apaisante	des	arbres,	l'instant	est
magnifique.	Nous	nous	laissons	porter	par	les	récits	de	Sandrine,	conteuse	arpenteuse	de	la	Compagnie	Le	Souffle
des	histoires.	

Au	fil	des	sentiers,	petits	et	grands	rencontrent	d’étranges	arbres	–	certains	voyageurs,	d’autres	bavards	–,	des
animaux	discrets	ou	familiers,	des	êtres	de	la	nature	et	des	créatures	mystérieuses.	Nous	découvrons	plusieurs
histoires,	dont	celle	d'Amrita	qui	aimait	les	arbres	et	qui	sauve	"sa"	forêt.	Une	histoire	vraie.	Un	moments	hors	du
temps,	au	départ	de	la	Maison	des	Bonheur,	où	il	suffit	d'ouvrir	grand	les	oreilles	pour	voyager	à	travers	des
histoires.
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