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‘ MAGNY-LES-HAMEAUX

Groupe de parole parents" Les émotions de I'enfant
: les reconnaitre pour mieux les accompagner”

Le mardi 26 mai 2026, a 14h00

Cette rencontre aura pour objectifs d'aider les parents a mieux identifier et comprendre les émotions de leurs
enfants ( colere, tristesse, peur, joie, dégout...) nécessaires a leur développement et leur bien-étre.

Cet échange sera animé par Manon PASZKIER, médiatrice familiale.
Vous pourrez ainsi mieux identifier les signes émotionnels de votre enfant, y réagir et accompagner celui-ci a mieux

les verbaliser, les comprendre et les gérer . Ces moments de partage entre parents permettent de co- construire
certains outils, échanger des expériences et se sentir mieux dans sa parentalité.

Infos pratiques

Lieu: Estaminet café

entrée libre

Contact

Centre Social Albert Schweitzer
Place du 19 mars 1962

01 30522200

centre.social@magny-les-hameaux.fr
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