MAGNY-LES-HAMEAUX

Semaine de la petite enfance : table ronde autour
du theme "Des équilibres"

Jeudi 26 mars, de 14 heures a 16h30

N'hésitez pas a participer a la table ronde dédiée aux parents et professionnels de la petite enfance, jeudi 26
mars. Ce temps fort est proposé par le réseau des médiathéques de SQY et va cléturer la semaine de la Petite
Enfance.
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Explorer I'univers complexe du Tout-Petit. Un univers en perpétuelle recherche de stabilité qui exige qu’on lui laisse
du temps, qu’on le soutienne, qu’on lui fasse confiance, qu’on lui crée un environnement sécurisant, qu’on lui
consacre du temps de partage et d'écoute pour I'accompagner verbalement dans son épanouissement, la
découverte de son corps, des autres et du monde.

Le tout-petit qui, accompagné, s’exerce a la marche, au langage, a la préhension expérimente obligatoirement les
déséquilibres. C'est grace a ces derniers qu'il évolue et grandit.

La stabilité peut étre fragile et nombreux sont les facteurs pouvant faire vaciller les équilibres.

« Le but est I’'équilibre et non I’extinction des émotions, chaque sentiment posséde une valeur et une signification. »
(Daniel Goleman, psychologue américain)

Coordonnées

Maison de I'environnement
6 rue Haroun Tazieff
78114
Magny-les-Hameaux

Infos pratiques

Gratuit, sur inscription crpe@sqy.fr ou 01 39 44 36 80

Un temps de dédicace est prévu a l'issue de la Table ronde.

Un libraire assurera un stand dans le hall de la Maison de I’environnement.
Intervenants :

e Séverine Sanson, psychomotricienne.
e Aurélie Sarrazin, autrice et Xavier Deneux, illustrateur
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Bloc note table ronde
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