‘ MAGNY-LES-HAMEAUX

A la découverte du sol vivant

Le 23 mai 2026

Magny-les-Hameaux et Axelle Dumas (Ferme-école Graine d'avenir) vous proposent un atelier d’1h a 1h30 pour
explorer la richesse du sol vivant : observations, manipulations, jeux sensoriels, pratique de semis ou bouture...
seront au RDV ce samedi 23 mai a I'occasion de la féte de na Nature 2026!

A I'occasion de la 20éme édition de |la Féte de la Nature, Magny les hameaux s'est associé a Axelle Dumas, actrice
locale engagée pour le vivant, pour vous proposer un atelier immersif sur le theme du sol vivant.

Pendant 1h a 1h30, les participants et participantes seront invités a explorer ce milieu discret mais essentiel, a
travers une série d'activités a la fois ludiques, sensorielles et pédagogiques.

Axelle vous guidera entre connaissances et découvertes, vous faisant passer de I'observation minutieuse des petites
bétes nichées sous les paillages, au décryptage des différents types de sols et de leur intérét a chacun. Un temps de
pratique viendra compléter ces découvertes : chacun pourra réaliser un semis ou une bouture et repartir avec sa
plantation. Une maniére concrete et gratifiante de prolonger I'expérience a la maison.

A l'issue de I'atelier, Axelle proposera un moment d’échange autour d’une tisane, propice aux questions et a la
découverte de sa passion, herboriste. Ce temps plus informel permettra également de participer a des observations
guidées en acces libre et a des petits jeux sensoriels invitant a toucher, sentir ou écouter pour se reconnecter au
vivant.

Cet atelier, accessible aux familles comme aux adultes curieux, offre une approche sensible et joyeuse du
monde du sol. Une occasion unique de découvrir ce qui se cache sous nos pieds, et d’en comprendre toute la
richesse!

Coordonnées

Gymnase Auguste Delaune
Esplanade Gérard Philipe
78114
Magny-les-Hameaux

Infos pratiques

RDV devant le gymnase Auguste Delaune puis déplacement autour des sites de I'agriculture urbaine
(permaculture, prairie fleurie, verger du Buisson)
Horaires: atelier encadré de 14h30 a 15h30 puis temps d'échange et ateliers libres.
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