
Conseils	et	contacts	utiles	après	le	drame	du	mardi
23	décembre	2025
L’explosion	qui	a	détruit	la	résidence	située	rue	Paul	Cézanne	est	survenue	il	y	a	tout	juste	une	semaine.	

Cet	événement	dramatique	a	marqué	les	riverains	et	l’ensemble	des	Magnycois.	

Que	vous	soyez	concernés	de	près	comme	de	loin,	n’hésitez	pas	à	solliciter	le	Centre	Médico-Psychologique	pour
Adultes	Calliopé,	situé	au	3	place	Pierre	Bérégovoy	(à	côté	de	la	Poste),	si	vous	ressentez	les	symptômes	suivants	:	

peur,	tristesse,	colère,	sidération,	agitation,	tremblement,	pleurs...
culpabilité,	sentiment	d’irréalité,	survenue	d’images	ou	de	pensées	répétitives
sentiment	d’insécurité	et/ou	hypervigilance
troubles	de	sommeil	et/ou	de	l’appétit
difficultés	d’attention	et	de	concentration
perte	d’énergie	

Ces	manifestations	s’atténuent	avec	le	temps.	Toutefois,	si	vous	remarquez	que	ces	symptômes	persistent	ou
s’aggravent,	consultez	un	spécialiste.	

En	prenant	soin	de	vous,	vous	êtes	disponible	pour	prendre	soin	de	vos	enfants	et	de	vos	proches.	

Infos	pratiques

CMPA	Calliopé

Horaires	d’ouverture	:	

Mardi	:	9h-20h	

Lundi	–	Mercredi	–	Jeudi	–	Vendredi	:	9h-17h	

Téléphone	:		01	30	52	41	62	


