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ENTR'AIDANTS

Rencontres autour d'un café chaleureux, animés autour de sujets chaque fois différents.
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ATELIERS
THEMATIQUES Temps LiRe

Espace d'écoute et d'expression, pour partager un vécu, une problématique, une difficulté dans la confiance et la
confidentialité.

Le theme abordé lors de cette matinée sera : " La maladie ou le handicap, prennent toute la place"

Infos pratiques

Atelier GRATUIT pour se détendre, mettre en pratique des conseils et partager des moments conviviaux.
Institution de promotion de la santé : 01.30.16.17.80

Contact

Centre Social Albert Schweitzer

Place du 19 mas 1962

01 30 52 22 00

centre.social@magny-les-hameaux.fr
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