
Taï-Chi	en	famille
Lundi	24	et	le	mardi	25	février	2025

Lundi	24	et	le	mardi	25	février,	venez	pratique	le	taï	chi	en	famille.

La	découverte	de	cette	pratique	va	vous	permettre	de	passer	un	moment	agréable	en	vous	aidant	à	développer
votre	équilibre	intérieur	et	extérieur.

Jacqueline,	notre	bénévole	animera	cet	atelier	à	expérimenter	en	famille.

Coordonnées

Estaminet
Place	du	19	mars	1962
78114
Magny-les-Hameaux
Infos	pratiques

Inscription	obligatoire	auprès	de	l'accueil	du	Centre	social	afin	de	valider	votre	participation.

Vous	pourrez	vous	inscrire	par	mail	ou	par	téléphone	,	le	paiement	de	cette	activité	validera	votre	inscription.

Gratuit

Contact

Centre	Social	Albert	Schweitzer

Place	du	19	mars	1962

01.30.52.22.00

Centre..social@magny-les-hameaux.fr

mailto:Centre..social@magny-les-hameaux.fr

