
Atelier "les bienfaits du tri"
Lundis 10 et 24 octobre / Lundis 7 et 21 novembre de 10h30 à 11h30

En finir avec le stress des papiers, comment bien organiser ses placards, alléger son dressing...
? Emmanuelle Guilly sera coach en désencombrement et organisation lors de cet atelier gratuit sur
inscription.

Lundi 10 octobre : Bienfaits de l'allègement ou comment se séparer de l'inutile
Lundi 24 octobre : En finir avec le stress des papiers
Lundi 7 novembre : J'allège mon dressing
Lundi 21 novembre : J'optimise mes rangements

Coordonnées

Boutique de Quartier
24 Avenue de Chevincourt
78114
Magny-les-Hameaux
Infos pratiques

Salle d'animation du Centre Social "Boutique de quartier"

Contact

Centre Social Albert Schweitzer

centre.social@magny-les-hameaux.fr

01.30.52.22.00
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