
Atelier	Gym	Douce
Les	Mardis,	à	9h30	ou	10h30	ou	11h30

Prenez	soin	de	vous	en	douceur	avec	ces	ateliers	animé	par	Jérôme	de	Sport	pour	Tous	!

Pré-inscriptions	dès	le	Forum,	le	10	septembre	et	la	semaine	qui	suit	auprès	de	l'accueil	du	Centre	Social,	du	12	au
16	septembre.

Votre	inscription	vous	sera	confirmée	par	téléphone	la	semaine	du	19	septembre.

Début	des	ateliers	le	Mardi	27	septembre.

Infos	pratiques

Ateliers	hebdomadaires,	hors	vacances	scolaires.

Durée:	50	minutes.

Créneaux	:	de	9h30	à	10h20	OU	de	10h30	à	11h20	OU	de	11h30	à	12h20

Inscription	au	trimestre.

Toutes	inscription	donne	le	droit	à	un	essai.	Paiement	après	essai,	ou	au	plus	tard	le	30	septembre.

Tarifs	:	si	le	quotient	familial	annuel	est	inférieur	à	5000€	:	gratuité

												si	le	quotient	familial	annuel	est	compris	entre	5000€	et	10000€	:	10€	par	trimestre

												si	le	quotient	familial	annuel	est	supérieur	à	10000€	:		20€	par	trimestre

												pour	les	extra-muros	:	42€	par	trimestre

Contact

Centre	Social	Albert	Schweitzer

Place	du	19	Mars	1962

78114	Magny-les-Hameaux

centre.social@magny-les-hameaux.fr

01.30.52.22.00

mailto:centre.social@magny-les-hameaux.fr



