
Conseils pour booster votre look et votre
moral
Aujourd'hui, plein de bons conseils pour booster votre look et votre moral à la Boutique de Quartier dans
le cadre de la semaine dédiée aux femmes.

Astuces en tous genres et pour pas cher afin de prendre soin de soi :

• Peeling à base de sucre roux, de miel et un peu d'eau.

• Hydratation de sa peau avec de l'avocat et un peu de miel.

• Anti-cernes avec un sachet de thé usagé ou le dos d'une petite cuillère froide (pour
décongestionner)...
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