
Evadez-vous cet été • Fitness adultes
Le service des sports proposait ce soir deux séances de fitness sur la Plaine de Chevincourt. Vous avez
été une vingtaine de sportives à solliciter vos triceps, vos abdos, vos fessiers, vos bras, vos épaules....
Vous serez magnifiques cet été sur la plage ou à la piscine, à n'en pas douter !!
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