
"Instant	parentalité"	:	quand	le	dialogue	avec	votre
enfant	commence	à	se	fragiliser
LES	JEUDIS	19	/11	ET	LE	17/12/2026

Animé	par	le	RESSY,	cet		espace	d'information	et	de	partage	(si	vous	le	souhaitez),	bienveillant,	sans	jugement
existe	pour	vous,		parce	qu'être	parent,	c'est	aussi	parfois	se	sentir	démuni.

Et	si	le	conflit	commençait	bien	avant	les	premières	disputes	?

Nous	vous	proposons	d'aborder	ensemble	ces	questions,	partager	vos	expériences	et	réfléchir	à	des	pistes
concrètes	pour	maintenir	une	relation	de	confiance	avec	votre	enfant.

Silences,	tensions,	disputes	à	répétition,	repli	sur	soi,	certains	changement,	parfois	discrets,	peuvent	être	les
premiers	signes	d'une	relation	qui	se	fragilise.

Comment	les	reconnaitre?	Comment	désamorcer	les	conflits	avant	qu'ils	ne	s'installent	?		Et	surtout,	comment
préserver	ou	renouer	le	dialogue	avec	son	enfant	?

Infos	pratiques

Venue	libre,	sans	inscription-	Gratuit	

Lieu:	Estaminet	café	

Contact

Centre	Social	Albert	Schweitzer

	Place	du	19	mars	1962

01	30	52	22	00	/centre.social@magny-les-hameaux.fr	
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