
Juste	un	moment
Mardi	17	et	mercredi	18	novembre	2026

Dans	le	cadre	du	SQY	hip-hop	tour	26-27	soutenu	par	la	Mission	Danse	de	Saint-Quentin-en-Yvelines.	

Un	personnage	apparait,	seul,	immobile,	sans	aucune	source	de	distraction	autour	de	lui.	Resterait-il	vraiment
inactif	ou	profitera-t-il	de	ce	moment	d’introspection	pour	s’évader	et	voyager	dans	son	imaginaire	?	Chris	West	et
Gaël	Grzeskowiak,	chorégraphes	et	interprètes,	se	questionnent	sur	nos	modes	de	vie	actuels,	dérivant	entre
tourbillon	et	ennui.	Quel	serait	l’équilibre	parfait	?	Profitant	de	cette	bulle	dansée,	ce	duo	déjanté	et	grave	à	la	fois,
se	crée	un	espace	de	jeu	et	d’expérimentations.	

Juste	un	moment	est	un	duo	de	danse	aux	influences	Hip-hop	et	contemporaines,	nous	invitant	à	un	voyage	drôle,
facétieux	et	plein	d’énergie.	

Compagnie	accueillie	en	résidence	à	la	Maison	de	l’Environnement.	
Chrorégraphie	et	interprétation	:	Chris	West	et	Gaël	Grzeskowiak	/	Création	musicale	:	Camille	Rossi	/	Création
lumières	:	Emmanuelle	Stauble.

Coordonnées

Maison	de	l'Environnement
6	Rue	Haroun	Tazieff
78114
Magny-les-Hameaux
Infos	pratiques

Danse	Hip	Hop

Tout	public	dès	4	ans

Tarif	C

Ouverture	de	la	billetterie	en	septembre

Contact

reservation@magny-les-hameaux.fr
01	30	23	44	28

mailto:reservation@magny-les-hameaux.fr

