
Projet	de	livre	de	cuisine	participatif
Un	groupe	de	seniors	magnycois	s'est	réuni	le	mercredi	19	mars	au	Centre	social	Albert	Schweitzer	pour	partager	et
échanger	les	secrets	de	leurs	recettes	préférées.

Après	avoir	déjeuné	tous	ensemble	du	pain	complet	maison,	une	quiche	au	maïs,	un	ragoût	typiquement	Ch’ti	et
bien	d’autres	bons	petits	plats	cuisinés	par	ces	seniors	(et	par	Catherine,	l’une	des	animatrices),	ces	gourmands	et
gourmets	continuent	de	dévoiler	leurs	recettes	familiales	qui	alimenteront	le	livre	de	cuisine	en	cours	d’élaboration.

Un	extrait	avait	d’ailleurs	été	présenté	en	avant-première	lors	du	Banquet	des	seniors,	le	mardi	18	février.
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