
Atelier parents-jeunes enfants "à chaque âge
son repas"
Vous étiez nombreuses, mardi 12 février, à participer à cet atelier parents-jeunes enfants "à chaque
âge son repas".
Un moment gourmand lors duquel vous avez appris à préparer un repas équilibré et délicieux pour vos
enfants en bas âges.

Au menu : saumon à la vapeur et ses petits légumes de saison suivi d'un en-cas banane/fromage blanc.
Un délice pour les parents et les enfants.
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